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伴⽉脅侍 悲憫有情結佛緣

       淡⽔鎮巷弄裡的⼀棟⼩公寓頂樓，別有⼀⽅⼩天地，

女主⼈在這蒔花作畫，⼀點也不感到暑⽇裡的煩悶與躁動。

初⾒章銘⽉，即和我分享起她所栽種的盆栽，像孩童般天

真地要我看看她驚奇的發現。⼀株素⽩⼩花像是脅侍菩薩，

陪伴在佛像的旁邊，這是院⼦裡栽種的不知名⼩花，章銘

⽉給它取了個名字，叫做「伴⽉草」。佛像微笑，伴⽉脅

侍，和風緩緩吹送，女主⼈親切的招呼，爽朗的笑聲不時

充滿整個屋⼦。

        章銘⽉從⼩就有⼀種悲天憫⼈的胸懷，看到慈祥的佛

像，總會⽣起⼀股歡喜⼼。記得⼀次遠⾜，家⼈給了她⼗

元，當時家中環境不佳，⼗元是⼀天的飯錢。然⽽，她卻認為錢拿去吃飯還是會餓，⼀尊⼩

佛像卻可以讓她歡喜很久︔於是，決定把錢拿去買⼀尊⽯膏灌製的⼩佛像。⼩⼩年紀的她，

雖還沒有什麼具體的宗教情操，卻願意忍住飢餓買下⼩佛像，可以窺探出她肯為理想⽽堅持

的精神。這種⼈格特質，也伴隨著她度過⼈⽣中的許多驚險波濤。

 

阿彌陀佛 夢中摩頂⽣堅持

         說起章銘⽉的畫佛因緣，是⼀則很傳奇的故事，兒時懵懂對佛像產⽣興趣，⽽真正開

始學佛卻是在⾼中時期。當時，聰慧早熟的她，開始思考⽣命的意義：「⼈從何來︖又往何

去︖」赫然發現學校的體制，竟無法解決她想追求的答案。於是，毅然決定放棄升學，轉⽽

投入社會⼯作。在⼀個機緣下，進入⼀家動畫公司⼯作。從未接受正規美術教育的她，⼀開

始是半學習性質。主任⾒她⼯作態度認真嚴謹，常常⼀坐就是⼀整天︔於是，在他的引薦下，

學畫佛像。剛開始，她只把畫佛當作興趣，但命運的捉弄，卻讓她的⼯作始終無法長久，公

司不是倒閉就是遭到祝融之災。因此，有⼀段時期只好以打零⼯維⽣，迫得她在⽣計與繪畫

中做抉擇。⼀⽇夢中，⾦⾊的阿彌陀佛從⿈⾊的光團中徐徐⾛來，慈祥地撫摸著她的頭，對



著她說：「無有恐懼，勇往直前！」夢醒時分，回想阿

彌陀佛的話，感動地流淚不⽌，感嘆菩薩的悲憫，也堅

定了繪佛的信⼼。

       考驗總是⼀關接著⼀關，如同阿彌陀佛對她說的話：

「無有恐懼，勇往直前！」章銘⽉憑著堅實的勇氣與信

⼼，不停地闖關。體弱多病的她，曾病重到躺在床上無

法動彈，骨⼦裡感到⼀種寒冰的刺痛，讓她感到孤單與

絕望。但，由於平⽇對法的信⼼，只求憶念佛名，讓身

⼼得到平寧。病苦讓她⾒到佛法的光明，在困苦中過關，

也加深了對佛法的信⼼。

   

信仰不同 隨順因緣互扶持 

  　  章銘⽉，⼀位虔誠的佛教徒，卻嫁給了天主教徒，兩⼈彼此尊重，她陪他上教堂，他陪

她去道場。雖然信仰不同，但兩⼈對宗教卻有著相同的態度─隨順因緣，互助扶持。章銘⽉

感謝丈夫的⼀路相伴，照顧她的健康，也⽀持她的信仰，甚至⿎勵她繪畫創作。

  　  ⼀⽇，友⼈在美術⽤品社看到⼀套很漂亮的顏料，她看後，果然⾊彩鮮麗飽滿，想藉此

畫佛供養。然⽽，這顏料造價⾼昂，⼀⼩瓶就要五、六百元，雖然⽣活不易，仍在丈夫的⽀

持下，買下了⼀套。章銘⽉回家後調⽔畫畫，顏料卻怎麼也覆蓋不住紙⾯。詢問後，才知道

這顏料叫膠彩，要⽤膠來調和⾊粉才能使⽤。於是，不懂膠彩的她，發揮了⼤膽的實驗精神，

不停地參閱書籍，試驗調膠。皇天不負苦⼼⼈，⼀襲青衣思惟觀⾳，栩栩莊嚴，躍然紙上。

從此，章銘⽉正式⾛入了膠彩繪畫的世界。

         雖然⾃學膠彩成功，章銘⽉也曾經茫然，從未受過正規美術訓練的她，並不曉得什麼

才是真正的創作︖以前畫稿都只是描摹⽽沒有想過要創作，於是至學校進修。⼀⽇，在課堂

上，⽼師要⼤家寫⽣花卉，從未正式習畫的她，第⼀次接觸素描，畫得很慢，慢到微含的花

苞都盛開了，仍無法找到⼀個定位點。於是，回家找了⼀根⾹蕉來畫，反覆觀察⾹蕉的變化。

蕉⽪從微綠漸漸轉⿈，甚至出現斑點，直到⾹蕉都快爛了，最後不得已停⽌描繪，把⾹蕉吃

了。蘇守質⽼師聽了章銘⽉的描述，哈哈⼤笑地說：「妳已經⾒到箇中的滋味，可以不⽤來

上課了！」這時，她對創作才漸漸有個清晰的輪廓。

 



持誦佛號 伏案描繪降煩惱

　    章銘⽉的畫有⼀種寧靜沉穩，她強調：「遇到煩惱時，更要持誦佛號提筆作畫，讓佛號

與筆觸將⼼漸漸調柔，使身⼼趨於平靜。伏案勾描，是⼀種很⾼的專注，專注到連煩惱都打

不進來。」然⽽，畫佛也是⼀種⼼境的展現，她常在⾃⼰的畫中，看⾒那個內⼼深處看不⾒

的⾃⼰。

 　   有⼀次，她伏案作畫，⼩孩帶同學到家中玩耍，團團圍著正在作畫的她。她以為⾃⼰定

⼒夠，不會被這些⼩孩左右。沒想到，畫完之後，看⾒畫中的菩薩，有著煩躁的⾯容，這才

明⽩⾃⼰的⼼緒早已被打亂了。畫圖，就像是在照鏡，在不斷的攬鏡⾃照之中，懺悔修正，

調柔⼼性。畫裡的菩薩，慈眉地笑著，畫外的章銘⽉，也跟著笑了。

 

純淨⽩⾊ 成就佛像妙莊嚴

  　  ⿂籃觀⾳的創作，源起於⼀個與章銘⽉學畫的年輕女

孩，她說：「我想要⼀幅漂亮的觀⾳。」章銘⽉思索菩薩

的美，在於菩薩的慈悲與智慧所顯透出來的莊嚴，於是講

了⼀則⿂籃觀⾳的故事：「從前，在⾦沙灘這個地⽅，⼈

民暴戾之氣很重。⼀⽇，⼀位妙齡女⼦⼿提⿂籃⾛來，所

有的⼈都被她的氣質與美貌所吸引，那裡的男⼦爭著要娶

她為妻。這名女⼦卻開出了⼀個條件：『誰能在⼀個晚上

就背誦出《普⾨品》的，我就嫁給她』。隔天早上，竟有

⼆⼗多個⼈會背，她只好另作要求，若有⼈能在三天之內

背會《⾦剛經》的，就嫁給他。然⽽，還是有⼗多個青年

背了起來。於是，她再出⼀題，要是有⼈在七⽇之內，能

把《法華經》七卷⼆⼗八品背會，即可託付終⽣。終於，有⼀位⾺姓青年，在七⽇內背熟了

整部的《法華經》。當⾺郎⾼興即將迎娶女⼦為妻之時，卻傳來新娘暴斃的消息。喜事成了

喪事，⾺郎因此鬱鬱寡歡。後經⼀位和尚點醒，推開棺材⼀看，裡頭空空如也，才知那賣⿂

女⼦竟是觀⾳菩薩的化身。藉由這段善巧因緣，讓當地的⼈們發⼼學佛。」

        女孩聽了故事後，歡喜地笑了，也成就了這幅⽩衣⿂籃的誕⽣。章銘⽉喜歡⽤純⽩的顏

⾊來描繪佛像，對她來說，⽩⾊，有⼀種純淨，如同菩薩清明的智慧與深邃的慈悲。於是，



⼀系列以⽩⾊為主調的佛像創作，因運⽽⽣。這張「阿彌陀佛」畫像，也是以⽩⾊盛開極致

的蓮花為蓮台，阿彌陀佛安詳端坐在花蕊上，展現出菩薩的柔軟與輕盈。「⽩衣⼤⼠」，以

古畫⽅式呈現的背景，慈眉觀⾳，低頭俯視觀看芸芸眾⽣。除此，以⽩⾊繪製的「⽩玫瑰」、

「野薑花」草⽊花卉，素淨端嚴，有⼀種無暇與群芳爭艷之感。以⽩孔雀為主題的畫作－－

「神采」，是章銘⽉至⽇⽉潭孔雀園寫⽣時的作品，獲2007年台北綠⽔畫會膠彩比賽入選

賞。⽩⾊孔雀回⾸顧盼，像是戀戀不捨⾃⼰亮潔的尾⽻。

  

筆墨滿室 吉祥屋裡觀⾃在

     「等待」，是⼀隻藍鵲棲息在飄⿈的枝葉上，眺望遠⽅，也是章銘⽉作畫時⼼境的表徵。

因為不斷地搬家，常有⼀種漂泊不定的感覺，就像這隻藍鵲，企盼有個依⽌的歸處。

   　 如今，棲身在淡⽔⼀處⼩公寓的頂樓，雖然格局簡單，但花草盈滿，筆墨滿室，顯得樸

實、悠然。安住於此⽅天地的章銘⽉，已擺脫早年的孤獨與寂寞，即使飄蕩，也願所⾏⼀切

供養諸眾⽣。如同《陋室銘》中所說的：「山不在⾼，有仙則名︔⽔不在深，有龍則靈。」

住在吉祥屋裡的章銘⽉，德馨遍滿，⾃在安然。


