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無眠 

我無法入睡 

只是躺著 

逕自等著睡意向我襲來 

滴答  滴答   

稀落的雨滴敲打著屋簷，我睜開眼想仔細確認 

果不其然 

厚重的水滴落下的頻率越是快速、越是使我的意識清晰 

 

我還無法入睡 

稀落的雨聲與琴聲，一點兒也不匹配 

倒是與我的思緒相匹敵 

縱使蕭邦「降 E 大調第二號夜曲」吟遊在耳 

 

一次，又一次 

 

是下午的重烘焙曼特寧吧 

我總知道 

只要那天不那麼特別疲憊 

入夜後 

咖啡因仍會使我思緒清晰 

 

我還無法入睡 

時而常閉雙眼，時而睜眼 

睡意殆盡 

即使一根針落地，總能使我清醒 

 

我想著早些時候 

家人出門時天氣是好的 

這場雨 

似乎是迎著大家進入夢鄉的 

可惜 

我不然 

 

我仍無法入睡 

只有雨點與蕭邦陪伴 

期待  睡魔向我襲來 
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迷濛  走入他的境地 

 

或者作罷 

 

享受  他  在我枕邊  溫柔  耳語 

 


