
◎履歷 
．​簡歷 

姓名 山海 性 別 男  
  (如需要 
  貼相片處) 

籍貫 台灣 年 齡 24歲 
學歷 高中畢業 
通訊處 24260 新北市新莊區新北大道七段402號7樓 
電話 0988609070 E-mail TeaaliveHD@gmail.com 
曾 任 
 
職 務 

風暴國際有限公司 身 份 證 字 號 
來市集拍賣有限公司 H125440553 
日商點子膠囊股份有限公司台灣分公司 兵役 
 海軍役畢  

 
學    歷 桃園市私立光啟高級中學 

龍華科技大學 
特    長 電腦軟體應用、英語會話、影像剪輯、會計學 
備    註 目前Youtube頻道SorryBoner營運工作中 
國    家 
考    試 

中華民國技術士證 電腦軟體應用乙級證照 
Computer Software Application B skill 

專    業 
證    照 

巨匠電腦網頁製作Dreamweaver ACA核心能力認證 
丙級網頁設計技術師 

資    訊 
能    力 

多媒體電腦、文書處理、程式語言、會計學 

興    趣 
嗜    好 

人像攝影、偶像經濟學分析、拍攝剪輯 

 
 
 
 
◎自傳 

1. 個人基本資料的描述 
 
我從小在台灣長大，小時候常出國旅行，母親為學校老師，家中經濟小

康。由於父母的管教方式，個性和經濟方面也較早獨立自主，也很隨和

容易與人相處，人緣還算不錯。身體健康狀況良好，無不良嗜好、不抽

菸不喝酒自學生時期開始便有大大小小的創業經驗，在社會歷練上尚稱

豐。  

2. 工作經驗及專長 
 
在學期間，雖非名列前茅，但一直保持中上程度。高中主修會計學科系 
接觸電子商務類，高中時及開始經營網拍、高中畢後更是成立電子商務

類公司擴大營運，所見及所學的再接觸企業管理類，讓我成長了不少，

尤其是待人接物之道，也從幾份工作中更清楚自己未來的方向。尤其更

相信只要團隊合作，一定解決得了任何的問題，並且順利完成任務。  



3. 工作經歷及看法、態度 
 
在高中主修會計學科，畢業後。當時深覺本身在校所學及接觸的電子商

務創業等不足，因此在閒瑕之餘修習巨匠電腦課程，以彌補自己的不足 
於2012年考取中華民國技術士證-電腦軟體應用乙級證照，希望在今後的

工作中，能有所幫助。 
但由於創業等工作主要是企劃、廣告等內容工作，求新求變，因此萌生

轉職的意願。接觸未曾接觸過的工作，開始經營自我品牌、偶像經濟等 
於2014年簽進風暴國際有限公司當模特兒，發展興趣和工作並行並開始 
經營自我品牌等。 
於2015年更確信網紅效益及產品代言等敏銳的觀察力讓我轉變行業接觸

於開始發展影視，我對自己感興趣的工作總是積極投入 
於2016年開始接觸拍Youtube影片，經營頻道品牌以及偶像經濟等 
於2017年9月Youtube頻道CAPSULE 詩涼子簽約經濟公司 
 
從目前的影視企劃中我深深瞭解到提升更高的頻道品質及規模需有不斷

求新求變且勇於接受挑戰的能力，而我本身即非常嚮往這樣子的工作內

容，而且希望能在企劃的職務上有一展長才的機會。  

4. 生涯規劃及自我期許 
 
對未來的生涯規劃方面，目前我最渴望的就是持續衝刺Youtube頻道地

位，目標是在2年時間內破百萬訂閱，由於現況規模做的內容會局限在框

架內，多人運行幕後讓我專心幕前工作及管理分配幕後等，強化工作效

率提升影片品質。而我最終的職業規劃目標，是成為一個專業的幕前網

紅，及培養幕後人員，提供最具效能且兼顧效率的經營管理，完成工作

室經營目標。 
 
我覺得自己個性上的優點就是，樂觀進取、協調溝通能力佳。樂觀的個

性使我遇到挫折可以馬上站起來，凡事認真聽別人講話，清楚了解對方

想表達的意思，使我較有親和力，並能圓滿的化解衝突。我期望未來在

工作上，能讓自己的專長充分發揮。  

 


