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文／方旭、潘逸凡　攝影／王能佑

臺北，放眼望去，這擁擠的城市叢林，總有些溫馨在

不同的角落悄悄綻放出片刻溫暖，如同一條條此起彼落

的透明絲線，堅韌地引領這城市的大小齒輪，24小時不

停地精準轉動。

從劃破清晨那片寧靜的捷運、友善公車；到菜籃族與

新手媽媽安步當車的騎樓與人行道。貼心，是這座城市

的靈魂，無時無刻，讓人無入而不自得。

從喧鬧的夜市、人聲鼎沸的批發市場；到靜得能聽

到一根針落地的誠品；戀人絮語若隱若現的咖啡廳和

URS。微笑，是這座城市的共通語言，如同陽光般溫暖

人們的臉龐與心房。

URS 把街區縫合起來
很難想像現代感這麼強的臺北市，能在大稻埕保留這

麼多美麗、染著磚紅色的傳統建築。尤其散落在古建築

群的都市再生基地(URS)，透過文創與對話的力量，把

整個街區縫合起來，不但保存了豐富多元的城市記憶，

更呈現全新的創意與生命力。

一間間進駐宅第街屋的URS，像是灌溉滋養整個街

區、商圈的活力源，擦亮舊建築與傳統文化的百年風

華。信步走入當地4家URS，可以在庭院裡品嘗咖啡；

可以在挑高天井享受被喧囂包圍中的些許寧靜；可以聽

演講、看展覽；甚至在原本的老中藥房，體驗創作者在

廚房傳統味尋找靈感的創作；更可以在最近距離貼近文

創工作坊。

老街有了新風貌，就會有更多年輕族群如同逐水草而

居般在此歇腳，分享共同的創意與感動。大稻埕、迪化

街早從年貨、布匹集散、老舊街區的印象中昇華，卻又

保留著傳統文化與產業的生機。甚至可以說，在中藥材

與南北貨的氣味之外，隨著URS一間間開張，更多了幾

許茶與咖啡的香氣。

如今，霞海城隍廟香火依舊鼎盛，甚至多了許多兩岸

四地的年輕男女到此祈願、還願；在耆老口中，一棟不

起眼的透天宅第，可能是商場上叱吒風雲的財團老闆祖

產或起厝屋；轉過街角可能就是家咖啡店，更可以品美

食、觀偶戲，或到茶莊品茗，偷得浮生半日閒，無處不

是可讓人仔細品味、駐足之地。或許，這才是真正的慢

活逍遙。

傳統巿場變美了
走入臺北市南門巿場二樓美食廣場，宛如置身百貨公

司美食街，不只環境整潔，而且燈光美、氣氛佳……這

可不是廣告詞，在南門巿場經營糕餅店超過三十年的涂

小姐說，從前傳統巿場光線較昏暗，民國100年起，臺

北巿政府在南門巿場進行改造工程，多數攤商也順勢主

動打理自家門面，她所經營的店鋪特別在燈光裝潢下功

夫，老客人全開心地說：「漂亮多了。」另一頭南北雜

貨行鍾老闆則配合巿場改造更換店內磁磚，陳列空間也

變大了，他自信地說，南門巿場變得更乾淨，客人更樂

於來此購物。

自從臺北巿巿場處於96年8月開始推動「整潔明亮的傳

統市場新風貌計畫」，將老舊巿場進行整修，包括天花

板、牆壁、地板、更換省電照明等，並針對部分巿場進

行外牆、機電設備、管線空調更新之後，臺北巿45處公

有巿場變身成功，不僅環境改善了，有的變時尚，有的

更成為觀光亮點。

身為職業婦女的趙小姐，常利用午休時間在公司附近

的水源巿場採買食材，「溼水源巿場改造後，更寬敞舒

適，穿著高跟鞋也不再擔心地面濕滑，我也能像貴婦 般

優雅買菜。」簡單一句話，道出臺北人對生活環境再進

階的渴望，想感受微整型後的臺北有何不同，踏進傳統

巿場，看見攤商老闆及顧客們的真誠微笑，你將發現，

原來幸福真的很簡單，幸福就在你我身邊。

此外，裝滿溫馨提醒與問候的幸福＋福袋、在福德

坑環保復育公園滑草，體驗迎風俯衝而下的感受、公車

司機的輕聲叮嚀與到站提醒……，這便是臺北，我們的

家。臺北市希望透過用心服務，貼心叮嚀，讓臺北成為

24小時永不停歇的微笑之城。
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幸福＋福袋的手冊提供民眾許多實用資訊。

 （約瑟攝）

在占地寬廣的福德坑

環保復育公園體驗滑

草，好開心！
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捕捉各式美麗的上揚曲線


