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+ 作者簡介

+ 故事分享

+ 與其抱怨，不如努力

+ 你自己決定吧！

+ 不是牧者，即是羊群

+ 使人驚艷

+ 結論



作者劉墉，是位作家、畫家，著有螢窗小語、

螢窗隨筆、真正的寧靜、點一盞心燈、薑花、

四情、超越自己、創造自己、紐約客談、

愛就注定一生的漂泊、唐詩句典、花卉寫生法

、山水寫生法、林玉山畫論畫法等二十餘種。

這本<肯定自己>，是作者寫給孩子的信。

是作者繼前兩本書「超越自己」與「創造自己」之後的另一新作。

本書的主題包括吸毒、愛滋病、同性戀、階級觀、世界觀、價值觀

和道德準點的差異，都是前兩本書中從未提到的。甚至談到了死亡

與傷害。



故事分享:

項羽戰敗退到烏江時，劉邦的兵士唱你敵人故鄉的歌不是使他感傷

懷鄉且帶有諷刺的意味嗎？

也正是他們認清項羽剛愎難屈的個性，使用這一招去攻心。

果然，當人勸項羽渡江，等待機會捲土重來時，

項羽以愧見江東父老為由，引劍自刎。

如果把項羽換成劉邦，只怕就渡江還反敗為勝了呢！

如此說來，項羽的失敗不就敗在他的堅直而難以接受失敗現實的個性上。



如果你發現這個社會不公平，與其抱怨

不如自己努力，去創造一個公平的社會



• 擁有權利，也承擔責任。



不通過努力、奮鬥和爭取

就會成為命運的奴隸（羊群）

反之

則成為命運的主人（牧者）



不要在自己最弱的

時刻曝光

使人有較差的印象。

選擇有利的時機，

展現美好的一面。



每個人都應從小就看重自己，

在別人肯定你之前

你就要先肯定自己。



THE END
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