在群雄並起的東漢末年，入大眾眼簾的是一個處於權力真空狀態的社會，君權旁落，貴族們各個背棄綱常倫理，數典忘祖之人不在少數。經過宦官專權和黃巾之亂的動盪，東漢之氣數即盡，在這禮崩樂壞的時代，地方仕紳們面無慚色的自詡為英雄豪傑，雖打著匡扶漢室的旗幟，但檯面下卻是陰謀詭計和姦猾狡詐的權謀之術。在這樣惡劣的環境下，能生存下來的人，必然經歷過殘酷的考驗，除了鬥謀且鬥勇，還須智慧。

出身江東的孫堅，在地方身居高位。東漢末年，董卓作亂，孫堅率軍攻入洛陽，董卓深知大勢已去，並在退兵時，放火焚燒宮殿。之後，孫堅進入洛陽，先派軍馬撲滅宮殿之火，置於宮中的一些奇珍異寶，本可大肆搜刮，但他歹念不生，更是主動清理宮殿，將已遭董卓破壞的皇帝陵墓復原，並在太廟上搭建三間草屋，供奉漢朝歷代皇帝靈位。孫堅表現出效忠漢室的態度，並贏得百姓們的支持與愛戴，但他在撤離洛陽之前，將傳國玉璽收入囊中，以便未來東山再起，此舉已讓各地諸侯對他心生忌憚。

孫堅意外死後，天下更加紛亂，兒子孫策繼承衣缽，並加入了當時雄踞一方的霸主袁術的陣營。袁術的剛愎自用，令孫策十分反感，兩人一直心存芥蒂，這讓孫策有了自立為王的決心，但身邊的兵馬不足，仍有無以為繼之慨。之後，孫策聽了身邊的謀士之言，主動向袁術借士兵三千人和戰馬五百匹，並以父親孫堅留下的傳國玉璽作為抵押，讓欲取大位的袁術，見獵心喜，一看到傳國玉璽，就立刻允諾孫策的要求。因此，孫策得以進軍江東，掃蕩江東六郡，並在短短數年內，統一江東各部族勢力，毅然成為一方霸主。此為籤頭故事「孫策以璽借袁兵」的大致內容，實際上，這並非正史《三國志》所記載之事，而是見於具傳奇色彩的歷史小說《三國演義》。

孫策屈身在袁術麾下，欲求建立起自己的勢力，知道玉璽是袁術引頸而望的寶物，只要時機一對，就可以說服他。正如籤詩本文的第一句話「欲攀仙桂蟾宮去」，在唐代著作《酉陽雜俎》中說道，「仙桂」是月中的桂樹，高五百丈；「蟾宮」則是月中之宮殿，兩者皆喻為科舉功名得中，後來引申出成語蟾宮折桂。第二句話「豈慮天門不放開」，說明已有充足準備的考生，或是技能卓越的求職者，根本無須擔心機會之門不開，亦如孫策無須擔心借不到兵。面對自己的前途，不管困難與否，時機若是不對，千萬不要急於一時，正如孫堅不篡奪皇位，藏匿玉璽以保留實力給未來的繼承者。當孫策謀劃起兵之時，身邊謀士即獻上借兵之策，如籤詩本文的最後兩句話「謀望一般音信好，高人自送嶺頭來」，時機若是來到，自然得高人相助，順勢而為，方能成功。

玉璽對應於皇權，在人心不古的局勢下，得玉璽者，必引禍上身。中國禪宗的傳統上，得「木棉袈裟」者，即代表法嗣正傳的繼承者，是師傳的憑證。時光荏苒，木棉袈裟從達摩祖師一直傳到五祖弘忍，當時有兩位出眾的弟子，神秀與惠能。神秀成為繼承者的呼聲最高，但弘忍更欣賞惠能，並將木棉袈裟傳給他，最後導致禪宗分裂為南北二宗。之後，武則天為了調解南北二宗之爭，向惠能要回木棉袈裟，同時賞賜一件御製袈裟給他，惠能深知若以此御製袈裟為師傳的憑證，必然再引起軒然大波，索性廢止了這樣的制度，並且允許自己的弟子們各立門戶，獨自傳法。玉璽與木棉袈裟都貴為權力之杖，天下亂時，持有者可為眾矢之的，若看透這世間的功名利祿，不可能會執著於此器物，有此智慧者，能逢凶化吉，前途光明。
