
上課地點: 東吳大學城中校區推廣部

09:00-10:35 1.33 上課 13:30-14:50 1.33 上課 東吳推廣部連絡電話: 02-2311-1531轉 2768

10:35-10:45 0.17 休息 14:50-15:00 0.17 休息 長宏連絡電話: 07-588-8800

10:45-12:05 1.33 上課 15:00-16:20 1.33 上課 班務/PM:郭唐伶 pmabc.lin@gmail.com

12:05-12:15 0.17 休息 16:20-16:30 0.17 休息 講師:周龍鴻 PMSuccess@gmail.com

12:15-12:45 0.50 隨堂測驗 16:30-17:30 0.50 隨堂測驗             徐光明 kmhsu0811@gmail.com

12:45-13:30 0.75 中午用餐 17:30-18:00 0.50 一案通             袁明義 jeffery1001g@gmail.com

讀書日 上課日 讀書會 模擬考 PMP報名 複習日

星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

6/24 6/25 6/26 6/27 6/28 6/29 6/30

架構讀書日
讀書會線上課

程
整合讀書日

東吳5211

整合管理

講師:roger

複習日

7/1 7/2 7/3 7/4 7/5 7/6 7/7

範圍讀書日 時間讀書日

東吳5213

時間管理

講師:徐光明

複習日

7/8 7/9 7/10 7/11 7/12 7/13 7/14

25題模擬考

成本讀書日 採購讀書日

東吳5213

採購管理

講師:袁明義

複習日

7/15 7/16 7/17 7/18 7/19 7/20 7/21

人資讀書日
PMI-ism

線上課程
溝通讀書日

東吳5211

溝通管理

利害關係人管理

講師:林汶因

複習日

7/22 7/23 7/24 7/25 7/26 7/27 7/28

東吳5213

風險管理

講師:袁明義

100題模擬考

7/29 7/30 7/31 8/1 8/2 8/3 8/4

PMP報名

東吳5213

專業道德

講師:徐光明

複習日

PMP報名繳費

8/5 8/6 8/7 8/8 8/9 8/10 8/11

總複習讀書日 總整理讀書日

最新課程更新時間及地點請參考長宏首頁的最新課程表: http://www.PM-ABC.com.tw/

W02

本課表的上課時間為通用參考值，實際時間因每班課堂一案通及Workshop時間而有所差異，故上

課時間以實際課程為主。其中，第一周及第六周課程因課程較為緊湊，故下課時間約18:30。

            林汶因 tataoh@gmail.com

       羅正普 paul_lo@mail.pm-abc.com.tw

讀書會
W03

W02

1. 整理專案報名時數

2. 完成加入PMI會員

3. 一案通實作

4. 開始讀書會

5. 教練驗收學員L.L.實作

1.組長共好行動教育&選出班代

2.護照英文姓名確認

3.各組成立讀書會

4.了解長宏心法

5.一案通實作

6.填寫NPNP或張貼人力需求

讀書會

東吳長宏第八十六屆台北班PMP培訓專案_13/06/29_5th版  讀書計畫

早上上課 下午上課

總時數 8.00

W03

W07

W05

W04 W04

東吳5211

總整理

講師:袁明義

讀書會

W06
讀書會

風險讀書日
Easy Learn 心法

線上課程
品質讀書日

讀書會

W01

課前準備

1. 申請PMSuccess 輔考系統

2. 送出個人SWOT分析

3. 主動聯絡輔導教練

4. 使用輔考系統+預習課程

課中執行

1. 分組及選出組長

2.了解長宏SOP

3. .輔導教練相見歡

4. 一案通實作

東吳5211

專案管理架構

講師:roger
W01

讀書會

1. 複習各章節並L.L.

2. 架構學習法&考前衝刺

3. 預習總複習講義至少兩次

4. 做20題總複習線上測驗

東吳5213

範疇管理

講師:徐光明

東吳5213

成本管理

講師:袁明義

東吳5211

人資管理

講師:林汶因

東吳5213

五大流程

講師:徐光明

東吳5213

總複習

講師:羅正普

1.學習共好精神

2.PMP目標設定：考上PMP的時程

3.送出PMP報名履歷給教練

4.開始登打PMP報名到PMI網站

5. 一案通實作

1.課後申請證書

2.完成PMP考試報名送出

3.長宏課後100題模擬測驗

4.進行長宏心法測驗

5. 一案通實作

1.完成PMP繳費

2.預約PMP考試日期與考場

3.針對弱點補強&進入第二階段

SOP

4.研讀總複習講義L.L.

5.一案通實作

W07

W06

東吳5213

品質管理

講師:袁明義
複習日

五大流程

讀書日

專業道德

讀書日

W05


