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 この二つのニュースは子供への、体罰について述べた。まずは大阪市立桜宮高2年のバスケッ

トボール部主将の男子生徒が2012年12月下旬、顧問教諭から体罰を受けたことを理由に自殺した。そ

して、柔道の女子選手が監督から暴力を受けたことを告発するなど、「体罰」に対しての議論が高まって

います。 第二番目のニュースは「子供への体罰に関しての問題や議論は尽きませんが、叩くなどの体

罰を与えると子供にはどのような影響があるのでしょうか？」ということを子供の心理的な部分を中心に、

体罰の是非と影響についてご紹介します。第一番目の新聞は、テレビの情報番組などを通して、コメン

テーターは「ここまでしたら、体罰じゃなく暴力になる」とか、「学校での体罰は良くない」とかを主張する。

第二番目の新聞は、体罰の影響について、四点はそれぞれに「体罰とは肉体的苦痛を与える罰のこと」、

「意外と伝わっていない？体罰に反発する子供が多い」、「心理的影響が心配な体罰、特に乳幼児期

は愛着形成障害を招くことも」、「怒りの発散にならないように・・・」を分けられていた。 

  まず、自分の経験を例として、挙げた。母はとても厳しい人である。私は小さい時、常に母に殴

られた。殴られた理由は、大体三つある。一つは、弟が生まれてから、弟のことを嫉妬して、弟にいたず

らをしながら、いじめた。二番目は、学校の授業だ。母は綺麗な字を書くこととても重視して、一旦見難

い字を書くなら、母は消しゴムで字を消して、書き直すことを要求した。それから、私は数学の方面はと

ても下手だ。毎回、数学をした時、頭の回転が鈍くなった。そのときは、母は非常に腹が立って、棒を使

って私を殴って、「頭悪い」ということを私に言った。三番目は、私はおとなしくない子供だから、母に言

い返して、わざと両親に反対を唱えた。小学校の時、塾の先生も成績が悪い子とか、目標の点数に達

成しない子を殴った。中学校に入ってから、先生は学生がいい高校を進学させるために、厳しい制度を

設けた。例えば、数学の目標点数は８０点なら、学生は６０点を取っただけなら、すなわちもっと２０点を

必要だ。２０回相互でしゃがんで跳ぶという体罰を行ったとか。ほかの体罰項目は、駅を罰してや準蹲

を罰するや跪を罰するなどもあります。 

 以上は私の経験である。今、上を述べた体罰についていい点と悪い点を話す。体罰は私にとっ

て、確かにいくつかいい影響がある。例えば、どのような行為は悪いことを知った。それから、私の字は



確かに綺麗になってくる。でも、成績の方面はまだ同じだ。成績が上がることはできない。体罰はなんや

らのことに対して、一定な程度を影響することができる。特に、警告とか勧告の方面。子供に悪い行為を

抑制するときとか、正しい行為を子供に指導する時は、使用に適する。でも、成績の方面は、もともと、

みんなの勉強する能力は違って、ある人は数学に対して、下手である、ある人は英語に対して、上手で

ある。それは能力とタレントのことです。それらのことは体罰によって、進めることはできないと思う。もう一

つは、私のような子供は、なお、母が私を体罰してから、私がもっと怒ってくる、もともとはその程度をした

つもりがない。しかし、母が私を体罰することを反対するために、もっと深刻な悪いことをした。叩かれた

ことで、していることを即刻やめるという効果はあるかも知れませんが、それは驚きと恐怖によって、その

ときに「やめる」という行為をするだけのものです。なぜいけないのか、どうすることがいいのかは、体罰か

ら学ぶことはできません。新聞によると、子供は、自分がやったことがなぜ悪いのかが理解できていない

と、体罰は子供の反発心を煽り大人への不信感を抱かせ、長期的には全く無意味どころか逆効果なも

のになります。 

 だけれど、私は体罰は必要だと思う。適当な体罰をしたほうがいい。なぜというと、体罰は即刻

辞めるという効果がある。子供が良くないことをした場合など、ほかの人に迷惑をかけないために、時に

は教育目的で罰則的な指導は必要があると思う。例えば、子供は電車でわいわいしている時とか、書店

で鬼ごっこしている時、体罰で勧告と警告する効果がいいだと思う。体罰をした時、やりすぎないというこ

とを注意しなきゃ。学校教育法では「必要時に懲罰を与えることはできるが体罰を加えることはできない」

とされています。 例えば掃除などの役割を課したり、教室に立たせたりすることは肉体的苦痛がない範

囲なら体罰に含まれません。でも、先生が叩く、教室から出さずにトイレにも行かせないなどの肉体的な

苦痛を伴う罰は行き過ぎと判断されるわけだ。最も大切なのは、子供に正しい観念を教えて、なぜこのこ

とはだめですかとかこのことをしてから、生じた結果とかを子供にちゃんと説明しなきゃ。 
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