
跑跑跑～向前跑～經過小巷和大道 北投流動攤販的日常 

在背景為六七零年代的電視劇中，偶爾會看見那些挑著扁擔、騎著三輪車，在街頭巷尾叫賣的

流動攤販，跟固定在夜市或市集中擺攤的攤販不同，他們的足跡深入到公園、街角、家家戶戶

的客廳裡，對許多長輩而言，賣麻糬的答答聲、爆米香的爆炸聲，就是代表他們童年回憶的聲

音。 

隨著時代遷徙，你可能以為這樣的畫面已經消失，離我們剩下一個螢幕的距離，但你知道嗎？

住在北投的我們，很幸運的，還有機會能聽到這樣的聲音喔！ 

在國民住宅區林立，街景已不復漢墾三合院或國軍眷村的現在，即使叫賣聲很難傳遞到每一戶

人家的耳裡，「唐山豆花」依然不改傳統本色，嘹亮的聲音是魏家兄妹的招牌特色，「豆花～

好呷ㄟ豆花～」聽到這個聲音，就知道今天的點心有著落了！ 

唐山過台灣，飄洋過海的豆花 

民國 38 年，魏大哥的父親－魏父跟著國軍部隊登台，不久便退伍成為建築工人，在北投落地

生根，與太太育有六名子女。彼時台灣經濟未高度開發，連找份粗工都要四處請託，做工十幾

年的魏父索性開始跟著老鄉學做豆花，一個人挑起一根扁擔，晃著兩個鋁桶，一個裝豆花，一

個裝糖水，就這樣開始沿街叫賣。 

據魏大哥介紹，早期還有「鹹豆花」這個品項，一樣是手工製作的白豆花，搭配炒過的蝦米、

冬菜，用醬油跟香油取代糖水，一碗熱騰騰的鹹豆花就是那些離鄉北上打拼的工人們，下班後

的充飢點心。甜豆花則不用說，紅豆、花生、粉圓，配上黑糖水，從古至今都是小朋友們的最

愛。有時候，就走到某戶三合院的埕，擺好位子，附近的小朋友馬上嘰嘰喳喳一窩蜂的湧上

來，熱鬧非常。 

堅持用時間烹調的古早味 

現在雖然少了一味鹹豆花，但是從魏父手中接下招牌的魏大哥，仍堅持每天花十四個小時自己

備料，凌晨四點起床，一天便從煮豆花跟糖水開始，花生、粉圓、大紅豆，這些需要長時間細

心熬煮的備料，也通通不加化學藥劑，就是踏踏實實地用時間烹調。問魏大哥為什麼不買現成

的？「家己若是毋敢呷，猶叫人呷，會歹勢。」魏大哥很認真地說：「外面買的看不到啊，我

們自己每天都吃豆花，出去賣豆花，自己敢吃，才敢賣給別人吃。」 

唐山豆花的備料是當天做當天賣，到收攤的時間若豆花已經沒了，配料還有剩的情況，就會出

現傳說中的限定商品，吃過唐山豆花四五次，還是藉著採訪的機會才知道有這種好康！因為不

想浪費食材，也不會留到明天用，乾脆自掏腰包買牛奶來加花生紅豆，沒想到大家都蠻喜歡

的，魏大姐笑哈哈地說：「可是那都不會賺錢啦，只是不想浪費，所以要等到快收攤了才有哈

哈哈」牛奶愛好者如我，真心受不了這種誘惑，決定下次去賭賭運氣，看能否遇到這款夢幻甜

點！ 

「跑」遍全北投的最強流動攤販 



說到賭運氣，要買到唐山豆花本身就是一件不太容易的事，原因是魏家兄妹擺攤的範圍以復興

崗為出發點，往西至關渡，往東至明德國中，從最早期的據點吉利街市場，走過唭哩岸、榮

總、警備學校，幾乎遍佈大半個北投，據魏大哥的經驗，從自家推著攤車小跑步到吉利街約 45

分鐘，到明德大約要 2 個小時，這趟路跑了 10 年。後來魏大哥改裝了機車，讓機車拉著攤車

到定點後，再用步行的方式叫賣。  

 

（魏大哥一日工作時間分配示意圖） 

早晚最多要花 14 個小時備料、4 個小時跑攤（之後交接給妹妹），有時還要下田務農。此外，

流動攤販沒有固定店面，除了無可避免遇到警察掃黑開單（一張罰單約 1000~1800 元），還

要面對其他複雜的情況，例如有地痞流氓收清潔費、有無賴敲詐借錢（假裝付過錢，還要魏大

哥找錢給他）等等。轉行開始專賣豆花已逾 18 年的魏大哥，將豆花當作自己的作品般始終如

一地堅持，他說：「你看這樣好像花很多時間在工作，但做豆花其實就是我生活的一部份

啊」。 

不只是為顧客，也是為家人做的豆花 

知道賣豆花的辛苦，免不了問起魏大哥當初為何開始跟著父親做豆花？ 

魏大哥國中畢業後開始工作，作過廚具、也曾在國際汽車負責冷氣設備的裝修。為了一家子的

生計，有段時間他每天晨起備料，作好要讓家人賣的豆花，自己才去上班。魏父七十幾歲高齡

退休時，每天的行程變得相當僵化，腦袋似乎愈發遲鈍，直到後來回到賣豆花的生活，才多了

跟人群互動的機會，逐漸恢復精神。魏大哥回憶起那時的父親說：「偶爾賣完豆花回來的路上

買個小東西給孫子，爸爸就很開心了。」 

唐山豆花從魏父到魏家兄妹，一路走了 50 年，足跡遍部北投各地，當我為了找到被訪者，而

在網路上的北投在地社團發文詢問唐山豆花蹤跡時，才知道他們推著推車沿街叫賣的身影早已

是許多北投人熟悉的風景，好玩的是，所有在底下留言的人都指向不同的地點，可見他們的移

動範圍有多大（笑）。 



 

訪談接近尾聲，我問魏大哥能否提供老照片讓我翻拍，魏大哥拿出兩張以前在照相館拍的全家

福，兩張照片都已泛黃、邊框微微捲翹，卻依稀看得出來一家人的和睦與友愛。 

聽魏大哥說話，其實不覺得他特別強調堅持一個信念或理想，沒有那種很用力、很拼命地在逆

境中掙扎，抵抗主流世界的無奈與憤怒。反之，腳踏實地做對的事，認真做好每一碗豆花，以

自己的工作成果驕傲知足，讓人感受到的是一種更坦然的生活態度。 

  

二 
＊＊＊唐山豆花不負責任出沒資訊＊＊＊ 

二、四、六 吉利街、北投運動中心附近 

三、五、日 北投市場、光明路附近 

AM 11:00 – 賣完 


