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 企劃主旨: 

“舉辦世界博覽會的目的，是透過一個國際性的展覽平台，使參與的國家在主題上得到廣泛的聯

絡與交流。世界博覽會是對當時社會文明的智慧的一種記錄，和對未來的前瞻。 

不過並非每一屆世界博覽會都成功地表達強烈的主題色彩，許多世博會都變質成為了大型博物會

館的基調，展覽會的一些令人驚嘆的新奇展品，便成為了永久珍藏。 

世博會可分為兩類，一類是五年一次，展期通常為六個月的註冊類世博；另一類則是穿插在兩屆

註冊類世博會之間，展期通常為三個月的認可類世博。” – 節錄自 wiki 維基百科。 

為了歌頌這樣一個文明智慧的里程碑，才決定以實際行動參與此次在對岸的世界博覽會。我們相

信，這樣的一個展覽囊括的世界智慧的結晶，才會讓全世界的人不辭辛苦聚集到這幅員廣大的神

州大陸。這次，我們也將以兩個旅人的身分，以五感來記錄與體會這樣的一個大型展覽。 

 企劃動機 

 

主旨是遠大的志向，而動機則在於個體的想欲…，話說現今的白領階層在組織的層層剝削下，早

已化身苦命的藍領，尤其在上司、老闆苦其心志；勞其筋骨的最高指導方針下，扭曲的心態不得

不喊聲: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

而我們這些上班族，又該置身於何地呢？ 

http://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E5%9C%8B%E5%AE%B6
http://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E6%96%87%E6%98%8E


走!咱們去世博!   上海世博五天四夜 2010 年 9 月 4-8 日 企劃:Catherine 

 

 

 



走!咱們去世博!   上海世博五天四夜 2010 年 9 月 4-8 日 企劃:Catherine 

 

壓力紓解
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所以為了避免過於壓力膨脹，最好的方式就是置身 “海外”。走!咱們去世博!! 

 企劃目標 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人生乃以

均衡生活
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 企劃對像 

水瓶座怪怪女-Catherine 

天秤座少根筋-Ting 

 企劃內容 

第 1 天 ※符號標示：◎入內參觀 ●下車參觀 ◆路過參觀 ★特別安排 台北／杭州 

  

集合於桃園國際機場搭乘直航包機前往人文薈粹，地靈人傑之杭州城。杭

州是京杭大運河的終點，向以西湖名勝聞名中外，其風景秀麗，歷史悠久，素有“上有天堂，

下有蘇杭”之譽，是中國六大古都之一。抵達後專車前往用餐，餐後返回住宿酒店休息。 

餐 食：早／自理    午／自理    晚／紅泥砂鍋風味(團價 40/餐)  

旅 館：  紫晶酒店   或  西湖金座酒店   或同級 

第 2 天 (杭州─上海 約 230 公里 車程 3.5 小時)杭州─上海(2010 年全球矚目盛事─上海世界博覽會) 

  

◎【上海世界博覽會─經典世博一日遊】世博會與奧運、世足賽並稱為「世

界三大 盛會」。上海世博會將於 2010 年 5 月 1 日到 10 月 31 日舉行，為期 184 天。此一盛會吸

引全球超過 240 個國家參與，全世界的科技在這場全球聚會裡展露 無疑，這場聚會既是城市、

也是科技的表演舞台，其中，中國身為主辦國，在門面上以「一軸四館」展現中國文化、建築

的力道，要旅客第一眼看到一軸四館就能認 出中國的特色。「一軸」指的是世博軸，是體現中

國天圓地方的概念，表達出中國人凡事有中心思想的行事風格與儒家中庸之道的展現。中軸線

的概念大至紫禁城， 小至市井人家都能看到，體現的是中國傳統建築的概念。建設上以科技為

表徵，利用太陽能科技「太陽谷」做為能量來源，減少對地球資源的損耗，「太陽谷」同時 也

是雨水收集器，收集的雨水做為水資源循環再利用，充分做到世博會希望「城市，讓生活更美

好」的概念。走一趟世博會，一軸四館肯定是必遊的第一站，從光電 與回收展開對環保的重視。

台灣館同樣是必遊推薦館之一，由台北 101 建築師李祖原再度操刀，位上海世博打造台灣館，

以台灣特有傳統特色融入於建築中，讓台 灣館以天燈造型現身，希望傳達台灣特有文化，並將

天燈的祈福之願帶向國際。 

註：世博會為自由參觀，上述館場為建議參觀！ 

景 點：2010 上海世界博覽會  

餐 食：早／飯店內自助式    午／上海本邦風味(人民幣 30)    晚／方便參觀敬請自

理  

旅 館：  金豐富豪酒店   或  金古源豪生酒店   或  虹橋美爵酒店   或同級 

http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
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第 3 天 上海(2010 年全球矚目盛事─上海世界博覽會) 

  

◎【上海世界博覽會─有趣世博一日遊】世博會裡，有上百個國家參加展

覽，要在 短時間裡看完幾百個展館其實有些困難，挑選有特色、有樂趣的館別參觀就顯得格外

重要，其中在 C 片區裡的歐洲國家館，算是參與世博會較有經驗的國家，因此歐 洲國家館別裡

有許多別出心裁有趣的建築體，例如英國館，利用 6 萬根壓克力絲作為外觀裝飾，讓英國國家

館看起來毛茸茸十分可愛，當夜晚來臨， 壓克力絲透過燈光的照耀更顯晶瑩透亮，不僅外觀好

看，也很有特色。另外，瑞士館也是十分有趣的歐洲國家館之一，利用纜車做為瑞士館理的主

要導覽工具，每小 時能讓 3,500 人坐上纜車參觀瑞士館，就像是在遊樂園一般，排隊搭纜車，

逛上一圈瑞士館，十分有趣。有趣的還有比利時館，比利時相當出名的就是鑽石與巧 克力，因

此比利時館內打造了一座巧克力工廠，不但能親眼看到巧克力生產過程，還能免費品嚐巧克力，

更有利用巧克力製作成的東方明珠塔，讓您看到巧克力與上 海的巧妙結合。 

註：世博會為自由參觀，上述館場為建議參觀！  

景 點：2010 上海世界博覽會  

餐 食：早／飯店內自助式    午／方便參觀敬請自理    晚／彩虹舫風味(團價 30/餐)  

旅 館：  金豐富豪酒店   或  金古源豪生酒店   或  虹橋美爵酒店   或同級 

第 4 天 上海(2010 年全球矚目盛事─上海世界博覽會) 

  

◎【上海世界博覽會─驕傲世博一日遊】對於台灣人來說，參加國際性的

表演、比 賽、展覽都是十分驕傲的一件事，今年台灣參加上海世界博覽會，不但有自己的台灣

館，還因為台北市無線網路科技、垃圾回收科技發展榮登世界翹處，被選為最佳 城市示範之一，

前往台北市館參觀成為台灣人的驕傲。另外，此次世博會中，台灣企業集資興建的震旦館也是

不容錯過的館別，由台灣企業家出錢出力在世博會中打 造的震旦館，可以說是台灣企業競爭力

的代表，僅僅彈丸之島卻是世界上都不敢忽視的科技要角，震旦館中還有企業家珍藏的樸玉於

此展出，十分珍貴。值得一提的 是，台灣的設計公司，在此次世博會中與全球知名設計公司競

標參與國家館的設計，其中，台灣的設計公司拿下非洲聯合館、大氣館的設計工作，凸顯出台

灣設計團 隊的實力，同樣是世界級的驕傲，如果有機會，到台灣人設計的館別走走，感受一下

台灣人在世博會上值得讚揚的驕傲。 

註：世博會為自由參觀，上述館場為建議參觀！  

 

景 點：2010 上海世界博覽會  

餐 食：早／飯店內自助式    午／方便參觀敬請自理    晚／綠波廊風味(人民幣 50)  

旅 館：  金豐富豪酒店   或  金古源豪生酒店   或  虹橋美爵酒店   或同級 

http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
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第 5 天 (上海─杭州 約 230 公里 車程 3.5 小時) 

上海─杭州(西湖遊船、花港觀魚)／台北 

  

◎【西湖】西湖周長 15 公里，面積 5.6 平方公里。湖中蘇堤、白堤等把湖

面分隔為外湖、里湖、岳湖、西里湖、小南湖 5 部份。自古以來西湖的魅力就吸引了中外無數

的遊客。 

 

●【花港觀魚】西湖十景之一，「盧園」是南宋內侍盧允升的私人花園，因其處有 清溪自花家

山流下，故名「花港」，花港觀魚，與蘇堤前接，全園分爲魚池古迹、紅魚池、牡丹園、花港、

大草坪、叢林區、芍藥圃等七個景區。公園中部的南端是 最吸引人的地方－紅魚池。池中滿蓄

金鱗紅鯉，池畔花木扶疏。遊人投餌，群魚爭食，有聲有色，賞心悅目。 

最後搭車前往蕭山機場搭乘直航班機返回台北，結束此次杭州上海世博五日遊，並期待下次再

見。  

景 點：西湖遊船 、花港觀魚  

餐 食：早／飯店內自助式    午／山外山風味(團價 50/餐)    晚／飛機上  

旅 館：  溫暖的家   或同級 

 

 活動預算 

編列項目 預算金額 備註 

雄獅旅遊 

 上海世博～『世博３次入園』上海杭州 5 日遊●5 星.含稅 

NTD$27900 包含機場稅、燃油稅…etc 

簽證費用 NTD$500/1600 加簽 NTD$500 

新辦 NTD$1600 

小費 約 NTD$1500 每日 NTD$200 to 領隊 

每日 RMB$5-10 to 床頭&行李 

餐飲費(零食) 約 NTD$1500 約需負擔 4 餐 

伴手禮 約 NTD$3000 請自行控制 

自費行程 約 NTD$830 (1).船遊黃浦江＋新天地 

費用 150 RMB/人。 

(2).上海馬戲城【ERA─時空之旅】

表演，表演時間約 80 分鐘。 

費用 RMB180/人 

 小計 約 NTD$33730/34830 

 

 注意事項 

 

http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
http://www.liontravel.com/WebPd/WebPdsh00.asp?sProd=10CC904BRB&sProdcomp=T
http://www.liontravel.com/erp/exhtml/10CC701BRO.asp
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簽證 

台胞證新辦所需資料: 

1.護照影本一份  

2.身份證正反影印本一份  

3.兩吋彩色照片一張(最好不可與護照及身份證相同) 

4.如有過期台胞證正本也請一併附上 

5.工作天約 8天 

 

台胞證加簽: 

1.台胞證正本 

2.工作天約 5天 

 

安全守則 

出境及搭機前 

(1)請於班機起飛前三小時抵達機場，以免擁擠及延遲辦理登機手續。 

(2)領隊將於機場之集合團體櫃台前接待團員，辦理登機手續及行李托運之後將護照發還給團員。 

(3)團員領取護照後請一一檢查護照套內之各種簽證是否齊全，若有不齊請通知領隊。 

(4)按航空公司規定，託運行李以每人一件(20 公斤)為限，若超過請團員自付超重費。 

(5)每人攜帶外幣現金以總值美金一萬元為限，旅行支票不在此限。 

(6)進入海關後，如購買免稅物品，請把握時間,按登機證上說明前往登機門登機。 

 

抵達當地之注意事項 

行李:原則上一大一小，小的使用肩帶式(名牌.標式)大的堅固加鎖鑰。 

衣服(A)冬季：帽子、圍巾、毛套、毛襪、衛生內衣褲、套頭毛衣、禦寒大衣、一件口罩。 

    (B)夏季：夏天與台灣夏天天氣一樣。 

鞋子：女子不要穿高跟鞋，最好平底休閒鞋，不要穿新鞋。 

藥物：胃腸藥、感冒藥、暈車藥、私人習慣性藥物。 

自備物品：牙膏、牙刷、洗髮精、洗衣粉、面霜、眼鏡、陽傘、水壺、水果刀、刮鬍刀、計算機、照

相機、底片、生理用品、大陸電壓 220 V。 

錢幣：台灣出境 (A) 台弊:現金不超過 60,000 元 

               (B) 外幣總值:不超過美金 10,000 元(旅行支票,匯票不計) 

 

 大陸機場、車站設備落後，造成經常性誤點或班機取消，航空公司不負責賠償責任，若導致行程

延誤，短缺概不得退費，但團體會在條件允許下，儘量安排走完行程，若有不便，敬請見諒。 

 禁止事項：不得嫖妓，不得攜帶水果、古董及報紙入出境，儘量不要談論政治及相關話題避免無

謂之麻煩。 

 購物時請務必注意幣值兌換。 

 政府規定自 87.10.01 起，不得自海外攜帶新鮮水果入境，若違反規定除水果被沒收外，將處 3

萬至 5萬元罰款。 
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 中國民航總局發出公告，決定加強對旅客隨身攜帶液態物品乘坐民航飛機的管理。為確保民航飛

行安全，保護旅客的生命財產，民航總局經認真研究並借鑒國際上有關做法，對旅客隨身攜帶液

態物品乘坐民航飛機作如下規定： 

每名旅客每次最多共可攜帶１公升（每瓶容積均不得超過１００毫升）液態物品，經開瓶檢查確

認無疑後，方可隨身攜帶乘坐飛機；其他超出部分一律托運。旅客不得隨身攜帶酒類（瓶裝、罐

裝）。如確需攜帶，每人每次不得超過２瓶（１公斤），且必須托運，包裝須符合民航運輸規定。

因特殊原因需要隨身攜帶的液態物品，如患病旅客攜帶的液態藥品、帶有嬰兒的旅客攜帶的嬰兒

飲用品等，經開瓶檢查確認無疑後，可予攜帶。旅客因違反上述規定造成誤機等後果的，損失自

負。 

 

電話 

人在台灣，打電話到大陸 

  台灣國際冠碼＋大陸國碼＋當地區域號碼＋電話號碼 

  002 ＋86 ＋ 當地區域號碼＋電話號碼 

  例:從台灣打電話到上海為 002 + 86 + 21 + 62481110 

 

人在大陸，打電話回台北家中 

  大陸國際冠碼＋台灣國碼＋台北區域號碼＋台北家中電話 

  00＋ 886 ＋ 2 ＋台北家中電話 

  例:00 + 886 + 2 + 27170101 

 

人在大陸，打電話回台灣的行動電話 

  大陸國際冠碼＋台灣國碼＋行動電話 0以後的號碼 

  00＋ 886 ＋ 932.......(0932....不撥 0) 

 

參考 3 日行程: 

Day1. 八點抵達四號口入口→日本館→M2水門坐船由浦東到 E 片區→蒐集 E 片區城市章→坐船由浦西

到浦東 C 片區 L6 水門碼頭→義大利館吃午餐/看義大利館(免排隊)→西班牙館城市章集滿國家直通(免

排隊)→比利時館吃甜點(免排隊)→瑞士館→挪威館→冰島館→丹麥館→芬蘭館 

Day2. 八點抵達一號口入口(拿中國館預約卷)→坐船由浦西 D 片區到浦東→德國館→法國館用餐/看法

國館(免排隊)→坐船由浦東到浦西→D 片區石油館等企業館→中國館→世博軸吃晚餐→泥泊爾館(拍中

國館、台灣館夜景好地方)→沙特館 

Day3. 八點抵達五號口入口→台灣館拿預約卷→台灣館→澳大利亞館→葡萄牙館→英國館→荷蘭館→

俄羅斯館吃晚餐/俄羅斯館(免排隊)→加拿大館 

 

＊請盡量參考下面網址列: 

http://www.chinadaily.com.cn/dfpd/expo2010/2010-05/19/content_9867618.htm 

http://blog.yam.com/ir123456789/article/28816610 

感謝參考，歡迎指教！ 

http://www.chinadaily.com.cn/dfpd/expo2010/2010-05/19/content_9867618.htm
http://blog.yam.com/ir123456789/article/28816610

