
 
  
 

《福氣》 

 
 S 01 日(清晨) 外/家外空地 外婆、桂芸 

 

▲三合院裡衣架上曬著一些外婆和季禾的運動服，空地上正鋪著綠色塑膠

網，四角被紅磚死死地壓著，前半邊面已經鋪滿許多蘿蔔絲。 

▲外婆頭髮挽著，挽起袖子，光著腳，抱著臉盆，緩慢地走到塑膠網上，

向著周圍撒蘿蔔絲，直到撒完。 

▲外婆把臉盆放在腳邊，接著走到一旁從菜園邊牽出來的水管。 

▲那邊正擺著一個臉盆以及一個水桶，臉盆裡沉澱了一些泥巴，水桶裡裝

滿了乾淨的蘿蔔。 

▲外婆走去將臉盆裡的水倒掉，提起水桶，吃力的往門口走。 

▲季禾穿著好制服，身穿著拖鞋在飯廳門口放下了書包走了出來。 

 
季禾：「阿婆，不是說好不要提重物嗎？我來我來啦。」 

 
▲桂芸趕緊走到母親身旁。 

 
外婆：「不用不用！」 

 
季禾：「不行啦！到時候腰痛又痛了，我幫你。」 

 
外婆：「好啦！我們兩個人一起。」 

 

▲季禾幫忙拉水桶的一邊，兩個人一起進門。 

 

 

 S 02 日 內/家飯廳 外婆、桂芸、季禾 

 

▲飯廳裡的桌上擺著白饅頭以及蓋著鍋蓋的鍋子和三份碗筷。 

▲外婆和季禾吃力地提進門邊說邊走進廚房。 

 
季禾：「阿婆我來就好，你先去休息啦。」 

外婆：「好啦！」 

 
▲桂芸睡眼惺忪地走出來。 

▲外婆鬆開手，走到飯桌旁開始舀稀飯。 

▲季禾把水桶抬進廚房。 

 

桂芸：「怎麼不叫我起來幫忙咧？」 

外婆：「上班這麼累，你多睡一點也好。」 

 
▲外婆舀了一碗放在季禾的位置。 

 



 
  
 

桂芸：「不會啦！就叫我幫忙就好。」 

外婆：「沒關係啦！我自己來就好，來吃飯啦！」 

 
▲外婆舀了一碗放在桂芸的面前。 

▲廚房傳來季禾的聲音。 

 
季禾：「每次都這樣！到時候又腰痛！」 

外婆：「才不會咧！」 

 

▲外婆笑嘻嘻地回應季禾，順便舀了自己的稀飯後坐下。 

▲桂芸夾了菜，開口問。 

 
桂芸：「媽，你要顧身體啦！不要逞強。」 

外婆：「都老毛病了，沒什麼啦！」 

 

▲季禾拿著手錶邊說邊走回飯廳，坐下後幫外婆帶上手錶。 

▲桂芸看著季禾幫母親戴手錶。 

 

季禾：「阿婆，你又把手錶放在廚房了，來啦，我幫你戴，要記得拿著啦！才

不會忘記時間。」 

桂芸：「媽，你之前那支手錶壞掉囉？」 

外婆：「對阿，修好幾次，一直壞，就乾脆換一支。」 

季禾：「還不是一直泡水的關係才一直壞啊，阿婆，你要碰水就要拿起來放口

袋啦！」 

外婆：「好啦！一直唸一直唸，假日還要這麼辛苦去學校看書，你要吃多一點

才有力氣讀書。」 

 

▲外婆笑著夾了醬瓜給季禾。 

 

 

 S 03 日 外/車內 桂芸、季禾 

 

▲季禾拿著單字本在副駕駛座上背誦。 

 
桂芸：「下禮拜考試準備得還好嗎？」 

 
▲季禾聽到桂芸問話便放下單字卡。 

 
季禾：「還好啦！能讀多少就讀多少。」 

桂芸：「那就好，也別給自己太大的壓力。」 

季禾：「不會啦。」 

桂芸：「對了，我跟公司申請調回來這裡了，等寒假過完，到時候就可以住一

起了。」 

 
▲桂芸拉起手剎車，季禾轉眼看見自己的學校，想去解開安全帶，卻因為



 
  
 

媽媽的話頓了一下。 

 
季禾：「真的嗎？」 

 
▲桂芸和季禾同時露出了笑容。 

 
桂芸：「你搬過來以後，這樣你來學校也不會這麼久。」 

 
        ▲季禾解開了安全帶，正準備下車但動作卻慢了下來。 

 
季禾：「媽，你的意思是你不會回啊婆家住？」 

 
        ▲桂芸皺著眉頭，頓了一會才說。 

 
桂芸：「對啊，阿婆家在北埔，媽媽公司在竹北，啊婆也覺得說你搬過來跟我

住去學校，你就不用這麼早起，我也不用像以前一樣兩邊跑。」 

季禾：「這樣哦……那阿婆呢？」 

桂芸：「阿婆她跟著我們搬到市區會不習慣的，住在那力還可以跟阿霞奶奶、

麗嬌姨他們聊天啊，好啦！你先去讀書，我們之後再說。」 

季禾：「喔，好」 

 
▲季禾下車。 

▲桂芸沉著臉思考著母親的事情。 

 

 S 04 日 內/客廳 外婆、桂芸 

 

▲桂芸走進家門，看著電視機開著，母親卻坐在椅子上睡著了。 

▲桂芸從房間裡拿出一件毯子。 

▲把毯子鋪在外婆身上 

▲桂芸隨坐在一旁，看了一下時間，才定睛看著母親。 

▲家裡電話突然響了，桂芸起身拿起家裡電話。 

▲外婆也因為這聲鈴響醒過來，看著女兒接電話的背影，摸摸身上的毯

子。 

 

桂芸：「喂。」 

桂芸：「喔不是啦，季禾去學校了，我桂芸啦！」 

 
▲桂芸轉過身，發現母親醒了。 

▲外婆起身。 

 
桂芸：「湯圓喔！喔好好，媽媽在家啦，我讓她接。」 

 

▲接了電話，應幾聲好後便掛掉電話。 

 

桂芸：「今年怎麼沒有自己做湯圓啊？」 



 
  
 

外婆：「就阿霞說廟裡有，就送一些過來，省得每次我做，都到太多，吃都吃

不完，你差不多要回去了吼？」 

桂芸：「對阿！」 

外婆：「你等一下。」 

 

▲外婆走進廚房拿菜 

 

外婆：「等季禾考完試，我們要去掛紙，知道嗎？」 

桂芸：「知道啦！很久沒有去看爸爸了。」 

外婆：「以前這個時候，都是你爸爸在煮湯圓，煮這麼多年，還是他煮得

好。」 

桂芸：「媽明明煮得也很好吃。」 

 

▲外婆笑瞇瞇地拿出兩袋菜一包水果。 

 

外婆：「是嗎？（客語：有樣嗎？）這個帶回去煮，趕快回去吧！這個時間回

去才不會塞車。」 

桂芸：「媽，上上禮拜的還沒吃完，你拿去送鄰居啦！」 

外婆：「你都沒煮，當然沒吃完，帶回去好好吃。」 

桂芸：「好啦，我下禮拜會回來。」 

 

▲桂芸笑笑地收下，拿起椅子上的側背包，離開家裡。 

 

 S 05 日 內/廚房 外婆 

 

▲外婆拿著量杯，上頭有兩條紅線，走到了洗手台，將米倒進了飯鍋裡，

把量杯放在一旁時卻沒放好。 

▲外婆將量杯拿起來，摩娑著上面的紅線，眼神變得沮喪，才又將量杯放

好。 

▲打開水龍頭，水流進了飯鍋中，外婆正想將手伸進飯鍋了，突然想起要

將手錶摘下，才又將手伸出來笨拙地將手錶摘起來，放在量杯旁邊。 

 

 

 S 06 夜 內/季禾房間 季禾 

 

 
▲房間的燈亮著，客廳傳來陣陣客家節目的聲音，季禾坐在書桌邊，正在

寫數學習題。 

▲季禾擦掉了原本寫的算式，顯得有些心浮氣躁，停下了筆。 

▲看著書桌上的小木馬，她用筆敲擊了一下木馬。 

▲雙眼凝視著小木馬來回擺動，逐漸平靜下來。 

▲客廳傳來外婆爽朗地笑聲，季禾好奇地走到門邊看著坐在板凳上的外

婆。。 

▲外婆看了一下電視笑笑地又繼續刨蘿蔔。 

▲季禾走回房間，拿了習題本走向客廳。 



 
  
 

 

 

 S 07 夜 內/家客廳 外婆、季禾 

 

▲季禾走到客廳裡。 

▲外婆停下手。 

 

外婆：「怎麼過來了？」 

季禾：「喔，沒有啦！自己在房間裡讀書有點悶。」 

外婆：「阿你還沒讀完喔，那我把電視關掉，你比較不會被分心。」 

季禾：「不用啦！只是小習題而已，一下就寫完了。」 

外婆：「阿你這樣怎麼讀，哪有辦法專心啦！」 

 

▲說完，外婆就把電視關掉，繼續刨蘿蔔。 

▲季禾會心一笑地把習題本放在桌上，坐下時發現外婆的手沒有戴手套， 

 

季禾：「阿婆，你要戴手套啦！我去廚房拿給你。」 

外婆：「不用啦！我都快弄完了，不會受傷啦！」 

季禾：「不行啦！」 

 

▲季禾一邊說一邊走進廚房拿出手套 

▲外婆一邊說一邊戴上。 

 

外婆：「你是管家婆喔，真是，讀完要趕快睡覺啦！」 

季禾：「好啦。」 

 

▲季禾走回桌邊寫習題。 

▲外婆繼續刨蘿蔔，季禾寫著習題本。 

 

 S 08 日 內/文昌廟 外婆、季禾 

 

▲外婆提著水果，季禾拿著粽子包子，兩人一前一後地走進文昌廟。 

▲將供品放在桌上，外婆走去點香。 

 
外婆：「妳媽媽好不容易要搬回來，妳過去陪媽媽，她一個人住，吃很隨便，

每次給她帶菜也不知道有沒有好好吃。」 

 
▲外婆一邊點香，一點說，香點燃後便分三支香給季禾，季禾接過香。 

 
外婆：「妳過去後，我包更多吃的給你們，有你多看著媽媽，我也比較放

心。」 

 
▲兩人走到廟外拜完天公走回廟裡。 

▲外婆跪下的動作緩慢，季禾看著眼神漸漸凝重了起來。 

 



 
  
 

外婆：「來，跪著，跟文昌帝君說妳的名字，要考什麼試，什麼時候，知道

嗎？」 

季禾：「嗯，知道。」 

 
▲外婆口中唸唸有詞地拜著，季禾看了一眼外婆虔誠的樣子，也閉上眼跟

著唸。 

 
外婆：「信女謝林芸妹，我孫女張季禾下禮拜六要考試，我們住在北埔鄉南坑

村九份子 40 號，請保佑她可以考好順利考上好學校。」 

 
▲外婆把香遞給季禾，季禾起身去插香。 

▲季禾轉身回來看見外婆俯身跪拜，她加快腳步地走回外婆旁邊想扶外婆

起來。 

▲外婆起身略微吃力。 

 
外婆：「不用、不用，阿婆的腳還很好！來我們去繞准考證。」 

 
▲外婆逕自往廟外走，季禾望著外婆康健卻年邁的身軀，才緩緩移動起腳

步。 

▲季禾皺著眉頭，開口向外婆問。 

 
季禾：「阿婆你也一起搬過來住好不好？你自己住我也會擔心。」 

 
外婆：「有什麼好擔心的，我都住五十幾年了！好了你的準考證給我。」 

 
▲季禾把影本跟准考證都給外婆。 

▲季禾望著外婆的身影，而外婆凝視著手上的准考證在香爐上繞了三圈。 

 

 S 09 夜 外/家飯廳 季禾、外婆 

 
▲外婆正在客廳裡醃菜，發現鹽巴倒完了，走到廚房櫥櫃裡翻找著鹽巴 

▲聽到了客廳傳來聲響。 

 

外婆：「誰呢？」 

季禾：「我啦！」 

 

▲外婆雙手沾滿著鹽包翻找著櫥櫃。 

 

外婆：「你回來囉，先來吃湯圓，湯圓我都煮好了。」 

季禾：「喔好啊。」 

 

▲季禾笑笑地走進飯廳，背對著外婆，吸一吸鼻子。 

▲外婆找到鹽巴，轉過身拿起飯桌上的剪刀，邊說邊用剪刀剪開鹽巴。 

 

外婆：「今天你同學的阿婆有來送菜，她說你同學很緊張，哪有人像你這樣都



 
  
 

不緊張的。」 

外婆：「啊你今天考得好不好啊？」 

 

▲季禾拿湯匙的手停了下來，剛哭過的情緒馬上回來了，把碗放了下來。 

▲外婆倒鹽巴的動作也停了下來，順勢把鹽巴放了下來。 

▲外婆走到廚房門口，看著季禾在擦眼淚，想說點什麼，卻又說不出口。 

▲外婆走近季禾，把季禾抱在懷裡 

 

外婆：「唉唷，做什麼呢？才剛考完，成績還沒出來也不一定嘛！」 

 

▲季禾卻因為外婆的擁抱哭得更用力。 

 

外婆：「哭成這樣……平時你書讀得那麼好，這次考不好，還有下次嘛！」 

 

▲季禾哽咽地想說話卻又說不出來。 

 

外婆：「你喔，哭得像花貓一樣。」 

 

▲季禾情緒漸緩，鬆開了擁抱的手。 

▲外婆伸手擦掉季禾臉上的眼淚。 

 

外婆：「上次看你這樣哭都不知道是多小的時候。」 

季禾：「好啦，沒事啦！」 

外婆：「有事就要說！不要忍著，跟阿婆講啊！」 

 

▲季禾笑著吸吸鼻子，又在伸手抱著外婆。 

 ▲外婆回應地抱著季禾。 

 

 S10 夜 內/外婆房間 季禾、外婆 

 

▲房間裡點著一盞小夜燈，外婆躺在床上，季禾走到房間門口。 

 

季禾：「阿婆，今天我跟你睡好不好。」 

外婆：「好啊。」 

 

▲季禾爬上床。 

▲外婆看著季禾的影子。 

 

外婆：「真的是長大了，越來越高了。」 

 

▲季禾拉了棉被躺在外婆身旁。 

 

 

外婆：「你小時候，你媽媽不在就一直哭一直哭，我沒辦法，還只能變小狗逗



 
  
 

你笑。」 

 

▲季禾手比著，各式動物的模樣映在牆上。 

▲外婆咯咯地笑著。 

 

季禾：「那時候很不喜歡這裡，因為這有有啊婆的味道。」 

 

▲外婆莞爾 

 

外婆：「以後等你搬過去媽媽那邊，去學校就不會很麻煩。」 

季禾：「還好啦，只是要從媽媽那邊過來這裡就更遠了。」 

外婆：「不會啦。」 

 

▲季禾看著外婆闔上的雙眼，沉默了一陣子。 

 

季禾：「阿婆，今天的湯圓味道怎麼不一樣了。」 

外婆：「吃得出來唷！這次是廟裡給的，你要是喜歡阿婆做的，之後阿婆做給

你吃，到時候你再來幫阿婆搓湯圓就好。」 

季禾：「好，等我搬出去，以後你要找人幫你扛蘿蔔糕或是醃菜的時候，怎麼

辦？」 

外婆：「就叫阿霞來幫我啊。」 

季禾：「那如果我搬過去，不會煮飯，不會量米怎麼辦？」 

外婆：「那就把阿婆的杯子帶過去啊，線都幫你畫好好的了。每次回來就學一

點，這樣就可以把味道帶著走了，好啦！睡覺。」 

 

▲外婆伸手拉了被子蓋在季禾身上。 

▲季禾躺下看著外婆的臉龐。 

▲又將身體湊了過去。 

 

 

S11 日 內/家外空地 外婆、季禾、媽媽 

 

▲季禾走出家門迎接早晨的光，看見外婆坐在小椅子上，右手邊堆著許多

芥菜以及一包鹽巴。 

▲外婆用手來回壓搓芥菜，搓累了就停下動作，扶著腰休息。 

▲季禾心疼地看著外婆一個人的身影。 

 
季禾：「阿婆，我來幫你。」 

外婆：「好啊！你很久沒有醃菜了對嗎？小時候你都會很開心用腳幫忙踩鹹菜

哈哈，大了都在讀書！」 

季禾：「那我現在去拿網子，我們用腳踩，應該更快就能醃好！」 

外婆：「好啊！」 

 
▲季禾走進家門。 



 
  
 

▲桂芸停車，走到空地上看到母親正在醃菜。 

 
桂芸：「媽！做鹹菜哦！」 

外婆：「嗯啊，等一下季禾過來，你不要問她考試的事情，怕他心情不好。」 

桂芸：「她有講沒考好哦？」 

外婆：「對啦！」 

 
▲季禾從門口走出來。 

 
季禾：「媽！我們來踩鹹菜。」 

桂芸：「哦，好啊！」 

外婆：「阿你進去順便再拿一包鹽巴！」 

桂芸：「好！」 

 
▲桂芸走進門口。 

▲季禾和外婆一起將綠網鋪在地上。 

 

桂芸：「媽，鹽巴在哪裡？」 

季禾：「櫥櫃裡面啦！」 

 

 ▲桂芸拿鹽巴出來，季禾正在門口水盆邊洗腳，桂芸也跟著洗腳。 

▲外婆把芥菜鋪在綠網上，兩個人踩上鹹菜，外婆適時翻面鹹菜。 

 
桂芸：「怎麼突然要踩鹹菜呢？」  

季禾：「想說很久沒有幫忙了，這樣用踩的比較快。」 

外婆：「踩完了，我們就去看阿公，哈哈。」 

季禾：「好啊。」 

 
▲桂芸看著女兒和母親開心的樣子也跟著雀躍起來。 

 

 S12 日 內/家外空地 季禾、媽媽 

 

 
▲鹹菜踩完，外婆把網子拿進家裡，剩下兩桶已經踩好的鹹菜，桂芸扶著

要洗腳的季禾。 

▲季禾洗了腳，媽媽把水龍頭給關緊。 

 
季禾：「媽媽，我想繼續住在這裡……」 

 
▲季禾緩慢地抬頭看了一眼媽媽，想講下去卻又講不出口。 

▲沉默一會。 

 
桂芸：「啊婆年紀也大了……媽媽也是很擔心，雖然捨不得你，但媽媽也捨不得

外婆。」 



 
  
 

 
▲季禾聽見媽媽這樣講，露出了笑容。 

 

季禾：「所以我可以繼續住下去囉？那晚上我煮飯給你吃，阿婆可是教我煮很

多東西喔。」 

桂芸：「真的嗎？」 

季禾：「可以啦！」 

桂芸：「好啦！那我們趕快進去拿要掃慕的東西吧！。」 

 
▲季禾與桂芸往門口走去。 

 

季禾：「阿婆！今天我來煮！」 

 

 

 S13 日 內/文昌廟 季禾、外婆 

 

▲偌大的文昌廟，季禾和外婆跪在供桌前，季禾看著外婆闔上眼睛，開始

念念有詞，隨即也跟著闔上雙眼，細語向文昌帝君祈求。 

 
季禾：「我是張季禾，是謝林運妹的孫女，我們住在北埔鄉南坑村九份子 40

號，請文昌帝君保佑我阿婆身體健康，平平安安。」 

 


