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一、現況說明 

1. 課程項目： 

 

 

 

 

 

 

 

2. 訓練員：8名 

 

 

 

3. 新進人員： 

項次 課程 操作需求人數 備註 

1 A站 6 ＸＸＸ法 

2 E站 2 

3 B站 4 

4 D站 5 ＸＸＸ-4D站 

5 C站 4 

楊ＸＸ 林ＸＸ 陳ＸＸ 張ＸＸ 

王ＸＸ 何ＸＸ 吳ＸＸ 許ＸＸ 

梯次_日期 1梯_6月 2梯_8月 3梯_10月 

 人數 14人 12人 
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二、授課方式 

1. 每項課程安排一專任的教師，並指派助理人員；二者
皆為訓練員。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 每堂課由主負責人進行主要解說，包含實作前的
SOP解說，及現場實作教學，首批學員一起進行所
有課程。 
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項次 課程 教師 助理 

1 A站 吳ＸＸ 

何ＸＸ 

王ＸＸ、許ＸＸ、林ＸＸ 

楊ＸＸ、陳ＸＸ、張ＸＸ 

2 E站 王ＸＸ 吳ＸＸ、許ＸＸ、何ＸＸ 

3 B站 王ＸＸ 吳ＸＸ、許ＸＸ、何ＸＸ 

4 D站 許ＸＸ 

楊ＸＸ 

吳ＸＸ、王ＸＸ、何ＸＸ 

林ＸＸ、陳ＸＸ 

5 C站 何ＸＸ 吳ＸＸ、王ＸＸ 

許ＸＸ、楊ＸＸ 



3. 課程進行方式： 
A. 每種課程安排一個上午進行SOP教學。 

B. 每堂SOP於實作前的那個上午進行教學。 
(SOP-01實作-01…….SOP-02實作-02……..) 

C. 依課程難易度及學員學習狀況，由教師決定學員實作時間。 

D. 學員進行實作時，由助理從旁協助。 

 

4. 學習狀況掌握： 
A. 新人報到後即分組，分給8 or 4位輔導員。 

B. 實作後，由輔導員各別詢問學員的學習狀況。 

C. 助理於學員實作時，紀錄各種實作中的問題。 

D. 每天(or 每週)將情況回報給各課程教師。 
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輔導員 學員 

吳ＸＸ 3名 

王ＸＸ 4名 

何ＸＸ 3名 

許ＸＸ 4名 

二、授課方式 



5. 上課時間分配： 
A. 由5種課程的教師，依課程難易度及實作所需時間，討論

分配。 

B. 課程之SOP解說、實作教學、學員實作及驗收，預計於二
個月內完成。 

C. 。 

 

6. 驗收及認証： 
A. 預計一個月上完所有課程，並進行第一次驗收。 

B. 第二個月課程結束時，進行第二次驗收。 

C. 每堂課程由教師以外的訓練員進行驗收。 

D. 第三個月開始，若學員的學習狀況許可，可進行認証。 

E. 依照第一批學員的學習狀況，對課程進行調整。 
(第一批學員分成二批，與第二批學員混合進行實作訓
練。) 
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二、授課方式 
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A站 

SOP 
A站 

實作教學 

B站 

SOP 
B站 

實作教學 

D站 

SOP 
D站 

實作教學 

C站 

SOP 
吊C站 

實作教學 

E站 

SOP 
E站 

實作教學 

A站 

實作練習 

B站 

實作練習 

D站 

實作練習 

C站 

實作練習 

E站 

實作練習 
2個月 

驗收 

二、授課方式 



三、模擬課表 

  

 

 

一 二 三 四 五 

W01 

上午 A站-SOP 
A站 

實作練習 

A站 

實作練習 

下午 
A站 

實作教學 

A站 

實作練習 

A站 

實作練習 

W02 

上午 B站-SOP 
B站 

實作練習 
C站-SOP 

下午 
A站 

實作練習 

B站 

實作教學 

B站 

實作練習 

C站 

實作練習 

W03 

上午 D站-SOP 
D站 

實作練習 
E站-SOP 

下午 
C站 

實作練習 

D站 

實作教學 

D站 

實作練習 

E站 

實作教學 

W04 

上午 
E站 

實作練習 

E站 

實作練習 

E站 

實作練習 

下午 
E站 

實作練習 

E站 

實作練習 

E站 

實作練習 

E站 

實作練習 

上午 8:30-11:30 

下午 1:30-  4:30 
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一 二 三 四 五 

W05 

上午 
A站 

實作練習 

B站 

實作練習 

D站D 

實作練習 

下午 
E站 

實作練習 

A站 

實作練習 

C站C 

實作練習 

D站 

實作練習 

W06 

上午 
A站 

實作練習 

A站 

實作練習 

D站 

實作練習 

下午 
E站 

實作練習 

A站 

實作練習 

A站 

實作練習 

D站 

實作練習 

W07 

(驗收) 

上午 
A站 

實作練習 

A站 

實作練習 

D站 

實作練習 

下午 
E站 

實作練習 

A站 

實作練習 

D站 

實作練習 

D站 

實作練習 

W08 

(驗收) 

上午 
A站 

實作練習 

B站 

實作練習 

D站 

實作練習 

下午 
E站 

實作練習 

A站 

實作練習 

C站 

實作練習 

D站 

實作練習 

三、模擬課表 
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項
次 

實作教學 

(堂) 

實作練習 

(堂) 

學員練習 

次數(次) 
備註 

1 A站 1 15 4~5 傳Ｘ、下層、上層 

2 E站 1 6 2~3 Ｘ管+下管+上管 

3 B站 1 4 

若學員有ＸＸ執照，則安排
進行B站練習，其餘進行Ｘ

ＸＸ練習。 

4 D站 1 16 
控：2~3 

扳：9~10 

5 C站 1 4 5~6 

三、模擬課表 



報 告 完 畢 
敬 請 指 導 
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