使用3D 1550nm變頻飛梭雷射… 
透過肌底儀檢測真相 再經過皮膚專科醫師問診　
這才覺得有皮膚專科醫師把關  真的不一樣！
  我也覺得皮膚科應該比較有保障，所以朋友一介紹就來了！
原來這裡是依診斷才下處方  不是用眼睛看過就推”療程” 的喔

鑒於有圖有真相，醫護師安排我做VISIA皮膚檢測儀~哇！它真是照妖鏡，臉上的紋路、凹疤、斑點，甚至於哪裡發炎、粉刺比較多都能一層層現形；每一張”圖”都可以看出我平時保養哪裡沒做好？比如說淺、中層斑多半是因為沒擦抗曬造成，我愈聽愈覺得它實在太”真實”，建議您不妨也抽空來體驗一下，這樣再進行處方治療真的比較放心。
○圖：皮膚檢測紋路 及凹洞解析圖
當下和任職台大皮膚專科的院長醫師互動後，讓我見識到凹疤及紋路是有分種類的，所仰賴的雷射或處方作法也都不同….你不得不相信由”皮膚專科”把關的重要性；不是”做臉”那樣簡單，真的不是其他科別所能全盤掌握的，我很佩服我那些膽子大的朋友；居然敢貿然給婦產科、泌尿科的醫師施打雷射！以前真的不覺得怎樣！
現在我明白皮膚的構造真的很不簡單(可以說是很複雜的)後，只有皮膚專科才能讓我把肌膚問題完全托付！
以肌膚再生專科著眼 複合多元處方行程
  肌膚是由裡而外新生，另外表皮的照顧也很重要，因為只有正常的更新+活化+滋養+重建，才能夠新生更健康的膚質！
因此醫護師講述DRX美上美處方，告訴我3D的1550雷射不會有表皮重傷害，可以深入膠原層細胞加以活化，漸進改善皺紋及疤痕；同時於前項進行前可先作三級電波幫我增生膠原蛋白及玻尿酸。總之是有層次地完成肌膚組織的重建。
醫師客製化處方液  就是要滿足肌膚改善的多面向需要
  我特別選定3D1550波長雷射作為第一次的處方簽，因為我真的難以持續忍受兩頰的紋理或凹疤，至於三級電波，下次再試做看看。讓我比更好奇的是，打雷射前、後還有兩個附屬的育膚再生處方行程：包含特別更新角質狀態所使用的却除粗糙、蠟黃的處方液，術後還有增亮肌膚及緊實毛孔的再生精華液。醫護師也會盡責地
提醒術後肌膚再生時需要的保養配方和步驟。
重點是，所有處方行程完全由我做主搭配選擇~沒有跨大的詞彙或強力推銷讓我有點驚訝。
Q：次數可以因為增強能量而變少且增加效益嗎？
  另外，我還大膽請教大概要幾次能把我的皺紋擺平？可以重重打取代輕輕打嗎？(你知道我的意思是：可不可以過程越快越好~荷包也就可避免大失血囉)
A：還好，醫護師並沒因為結單的壓力對我白眼，仍很中肯地說明：太快或太強可是會有風險的。原來東方人對於過強的雷射刺激會有反黑或反白的反應，所以千萬不要超之過急！
○打太猛後可能副作用的圖示/反黑 反白
Q如何判斷選擇單次或數次組合的處方簽?
A：她把我所期待改善的膚況和現場的臨床照片比對下，提議出以下A與B處方簽。另外，她也請我在第一次施作時當下告訴醫師我可以接受的雷射強度，當然啦~也可以在進行過一次處方施作之後，再決定繼續跟進或暫停做其他的再生處方喔。
A：再生新肌組：因為細紋是全臉級的，還有些許凹疤的斑痕….所以我選它囉
1.處方前菜/處方液x2次(可以使後續的處方有加乘的效果)

2.處方主餐/ 3D1550nm雷射x5次(主在處理紋路、凹疤)

     ： (含術後客製再生修護精華液，可以幫助肌膚撫平凹疤)
3.處方點心/緊顏提拉膠原處方：三極無痛熱能電波1(能改善鬆弛，增生膠原蛋白)
B：平衡再生組：針對局部出現凹疤及全臉暗沉有細紋者…(可以接著做；加強局部…)
1.術前處方液x1次(視欲改進膚況調製配方)

2.3D1550(局部)x2次+1064x1次(均含術後客製再生修護精華液)

3.德國黑森林有機海綿微針x1次(針對複合粉刺且臘黃者)

**最後告訴你，這裡的醫護師真的好貼心^0^
離院前還會給我一些藥膏來預防可能冒痘痘、發紅…等狀況時來擦拭。
順便把醫護師的幾大提點貼文供您參考：

(下文另行置放)
進行3D 1550nm處方前後應注意及準備事項：
1.生理食鹽水2~3小瓶，或是礦泉水+洗臉巾3~5張。洗起來安全又溫和~第二天
就可以洗臉，否則臉會很髒反而對肌膚再生不好
2.口罩：好幾枚。通常紅腫時約為頭兩天使用
3.做之前要先洗頭喔~~因為第一天不能碰水..這樣能避免肌膚受刺激喔!!
4.術後專用洗面乳：美上美的胺基酸洗面乳....其他請選購低敏的較好。
5.術後抗曬霜：美上美的保水秀色抗曬霜很保水，同時抗曬一舉兩得
6.敷面膜或冰敷袋：跟診所買比較安心。面膜頭三天每天加強敷三次為佳(讓細胞喝保水)
7.棉花棒：擦藥膏用。
8.吃的藥及擦的藥膏：貼心的醫護師會主動拿給你喔，皮膚專科就是不一樣！
9.剛打完請不要去做臉、做頭髮、做SPA三溫暖都建議暫停7~９天因為這段期間可是肌膚再生優化的黃金階段呢
想知道更多3D 1550nm相關訊息！ 
Q：3D 1550雷射適應症包含哪些？ 
A：皺紋wrinkles
 疤痕scars
 青春痘疤acne scars
 緊緻換膚skin resurfacing
 毛孔粗大pore
 生長紋stretch mark
 細血管絲spider vein
 色素不均uneven pigmentation 
Q 為何稱之為3D(變頻)1550nm雷射呢？
A：
3D變頻飛梭雷射採分段換膚(Fractional)的方式，
一次治療20%~30%而非全面性破壞，光束能夠精準的穿透組織層及角質層，就如同光線穿透一扇窗一般，並且使組織層毫無損傷，這種治療比起一次治療整個皮膚區域，更能讓皮膚快速自癒，創造新生健康且能取代不完美皮膚的全新皮層。 

3D變頻飛梭雷射的特色 

以極細微的雷射光束治療皮膚，每個雷射光點直徑約為60~300微米可達到獨特的傷疤療癒成效，以電腦輔助醫師判讀最佳的治療區域有效能量與深度；特別的繪圖程式，可精準地設定治療的範圍

*可運用32種治療圖形及手繪確認治療圖形(參考下圖)
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*6種治療密度與13種治療能量輸出設定(參考下圖)
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