
回到家就該馬上好好寵愛自己，十款人氣專櫃卸妝品牌

努力工作認真生活了幾年，好不容易累積了一定的經濟來源能夠擁有更好的生活品質，對於美

的追求更是無止盡的，無庸置疑的必須投資大量金錢在昂貴的保養品上。然而，你是否從走進

浴室的那一刻就開始寵愛自己呢？

卸妝是我們從配合社會眼光的框架到走進屬於自己安心世界的主要媒介，卸去臉上的妝容如同

暫時擺脫一切回到沒有為生活掩飾的自我，因此好的卸妝感受也更能帶給我們心情上的放鬆。

甚麼樣的人適合使用專櫃卸妝品？
膚質特殊

每個人的膚質都不同，適合的卸妝成分也有所不同，特別是敏感肌的朋友更是禁不起對肌

膚一次次的實驗。這時專櫃就能發揮很大的效用了，臨櫃都有銷售人員專業的講解，也較

容易找到適合自己膚質的產品，讓肌膚少受幾次折磨。

年齡增長

隨著年紀的增長，皮膚的特性也會跟著改變，用了好幾年的產品有可能不再合適。這個時

候更要小心翼翼的呵護自己、適時地關心皮膚狀況的變化，保養和卸妝產品也要好好的汰

換一番哦！

環境催化

同樣的人待在不同的工作或居住環境都有可能造成不同的膚況。長時間在戶外奔波的朋友

需要注意髒汙堵塞和紫外線的傷害，就算只上了淡妝也需要實施深層清潔和抗皺；而整天

待在空調房的朋友皮膚容易缺水乾燥，卸妝產品若選擇不當容易造成皮膚拉扯不適及後續



保養不易吸收等等問題，因此所處環境的氣候也是需要納入考量的。

季節變化

一年四季都用同樣的肌膚護理產品嗎？可不是每個人都可以這麼無變化哦。每一個季節的

空氣現象都會反映在膚況上，除了冬天乾燥、夏天潮濕的情況需留意外，季節轉換的過渡

期更是肌膚殺手，這時後許多人臉上會出現過敏、紅腫的現象，除了得拜訪專業皮膚科醫

師外，這段期間的保養和卸妝用品也必須慎重起見。

生理期

困擾所有女性的生理期除了心情焦躁和下腹疼痛，有些人更會因荷爾蒙引起膚況的危機，

生理痘或泡疹接踵而至，經前和經期初 2-3天的情況更為明顯，這個時候需要加強修護和

舒緩皮膚的不適，保養和洗卸產品也要特別留意。

我該選擇哪一種卸妝質地？
想必這是困擾最多化妝新手的問題了，究竟哪一種質地比較適合自己？平常簡單遮瑕的淡雅妝

和特殊日子的精緻妝能夠一瓶到底嗎？其實膚質、妝感都是必須納入考量範圍的因素哦。

以下依照卸妝效力由強至弱排列介紹

卸妝油－乾性～中性膚質、敏感膚質

優點：

成分溫和，對皮膚不易造成負擔。

清潔力強，能輕鬆將濃妝或防水、持妝力強等美妝產品卸除乾淨。

缺點：

油膩感重，需經過多次乳化程序才能徹底清潔。

若未乳化完全易造成粉刺及痘痘生成。

#植村秀全系列潔顏油( 150~450ml/ NT$950~3650)

零礦物油成分讓敏感皮膚用的更放心舒適。



卸後肌膚柔嫩平滑超有感，淨白提亮不卡油汙。

每一款都擁有不同的植物精萃能夠供不同需求的膚質選擇。

最新科技溫和防護，讓睫毛嫁接者同樣可享受一次卸完的方便。

擁有潔顏霸主之稱的植村秀，卸妝油系列一直都是媒體爭相報導的主角。

#Bobbi Brown 沁透茉莉淨妝油-升級版 ( 200ml/ NT$1700)

仙人掌果和其他植萃精油萃取，讓皮膚卸妝後不緊繃、不乾澀，依然保濕彈潤。

加入了茉莉花瓣精油和白睡蓮及枸杞梅萃取，能夠有效修護皮膚，舒緩泛紅不適。

獨家配方溫和保護肌膚，大大降低薰眼問題狀況，就算睜開眼睛也不會感到刺痛。

添加多種植物精萃配方，相較同款原版更輕盈溫和，卸妝力也較足夠，主打 SPA級的卸妝饗宴。

卸妝霜－所有膚質皆適合

優點：

接觸肌膚即開始油化並溶妝，方便按摩沖洗並輕鬆帶掉頑固髒汙。

質地潤澤又清爽，油性膚質想卸濃妝首選。

缺點：

同樣需要經過乳化過程才能洗淨（次數較卸妝油少）。

#RMK 玫瑰潔膚凝霜( 100g/ NT$1100)



美容油成分，溫和保養兼具徹底卸除頑固彩妝。

優雅玫瑰香氛療癒放鬆，讓卸妝時刻成為一大享受。

玫瑰果油成分能夠美白淡斑，是有痘疤困擾的朋友一大福音。 

含有橄欖油、乳木果油、芒果奶油、酪梨油植物油等萃取，使肌膚柔軟保濕。

# Darphin朵法 花梨木按摩潔面膏( 40ml/ NT$1700)

質地為濃稠膏狀，適合沾水乳化按摩。

回購率超高，一推出即造成卸妝排行榜轟動。

頂級法國植萃，內含珍貴之花梨木精油萃取物。



具卸妝、潔膚、精油按摩三重功效，讓肌膚達到油水平衡。

卸妝乳－所有膚質皆適合

優點：

依然存有油分但已先行乳化，油膩感低，保護肌膚不受拉扯。

市面上溫和易卸的彩妝品使用卸妝乳也可清爽地卸除。

缺點：

清潔力低，局部防水濃妝需要搭配其他產品使用，如眼唇卸妝液。

新型的的防水防曬產品無法徹底卸除乾淨。

#蘭蔻 溫和卸妝乳( 400ml/ NT$2000)

使用後潔淨舒適，潤澤不刺激。

滋潤的質地，適合乾性及敏弱性肌膚。

主打溫和卸除彩妝，防止肌膚產生任何負擔。

含植物性乳蛋白(蜂蜜+杏仁萃取物)，能夠中和因摩擦產生的不適感。

# ReVive 麗膚再生 精萃潔膚乳( 60~180ml/ NT$600~2700)



保濕舒緩不乾澀，擁有如同面膜般飽水美白效果。

具營養滋潤以及防護功效，保護肌膚維持澎潤健康。

溫和潔淨臉部彩妝及油垢，洗後皮膚柔亮水潤不緊繃。

用量省，五元硬幣大小按摩一分鐘即可徹底卸除全臉彩妝。

卸妝水－油性～中性膚質

優點：

清爽不油膩，使用卸妝棉沾取擦拭即可。

可放心卸除有嫁接睫毛的眼妝。

缺點：

已界面活性劑去汙，有機率造成皮膚刺激。

清潔力最弱，對防水彩妝無法發揮太大作用，容易有卸不夠乾淨。大多產品只能卸除防曬及隔

離。

# KIEHL'S   契爾氏  草本卸妝水( 250ml/ NT$1000)

https://www.everrich.com/tw/brand/164-kiehl-s?p=1


草本質地讓您在卸妝同時也呵護肌膚。

經實驗證實成分溫和，有效預防粉刺及熏眼症狀。

具有舒緩及保濕肌膚的功效，讓肌膚卸後水嫩、不緊繃。

含百里香精華有效卸除彩妝；檸檬香蜂草柔嫩呵護肌膚。

不含香精、酒精、色素、防腐劑等刺激性成份，敏感肌也可使用。

#歐舒丹 清新潔膚水( 200ml/ NT$900)



遇水即轉化為綿密泡沫，溫和潔淨並喚醒肌膚活力。

蘊含百里香精萃與小黃瓜精萃，保濕同時舒緩皮膚改善泛紅狀況。

輕輕擦拭即可卸除臉部及眼唇彩妝，更添加清潔成分能夠完美卸廚防水彩妝。

___________________________________________________________________________________

______

一場優質的卸妝感受不只能提升我們對於稍後保養程序的期待，更同時能給予下一次雕塑完整

妝容的動力。今年就入手一瓶專櫃級卸妝產品，好好地呵護擁抱自己的肌膚，更愛自己也展現

更過人的素顏魅力吧！
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