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關於日月文化
日月文化集團創立於  2002 年，是臺灣第一家跨足「綜合出版」與「英日韓語學  習叢書．雜誌」的文化集
團。旗下有四家出版社以及三家雜誌品牌，分別是大好書屋、寶鼎出版、山岳文化、 EZ 叢書館、EZ 
TALK、EZ Japan、EZ Korea。

 

日月文化的外文名稱  Heliopolis，是希臘文，為古埃及時代位於尼羅河三角洲的  大城，意指「太陽城」
（helio 表示「太陽」、Polis 表示「城邦」）。「日」與「月」  在我們文化中，更是天地之間的能量來源，常被用
來比喻精華的所在。

 

用像太陽般的熱力，我們承諾出版 值得珍藏的好書；不斷地鍛鍊精華，我們更期  許每一本日月文化出
版的書，就是一顆蘊涵善念的種子，也就是為社會播撒幸福最  好的禮物。

大好書屋
是幸福「家」的推手！  喚醒父母的教養觀、繪本看世界、傳遞生命善真與夢
想、連結美好時光與土地情  感，生命都因家庭而大好！



出版規格

書名：七感遊戲教養：50個遊戲提案X 105個啟發感官技巧，提升

幼兒專注力、協調力、社交力，越玩越聰明！  

作者：陳婧（Tracy）

出版社：大好書屋

上市日期：2020/08/05

定價：450元

開術：18開

尺寸： 16.7 X 23 

頁數：352頁

印刷：彩色印刷

裝訂：平裝

主要TA：六七八年級家長、嬰幼教老師、兒童職能治療師、兒童發

展領域專家、關注親子教養議題的讀者



作者介紹

陳婧Tracy，兩個孩子的媽，於溫哥華長大，畢業回台後
擔任廣播電台主持、電視節目編輯、音樂網站樂評及雜
誌專欄作家。曾任職於加拿大中文電台、 Hit FM、News 
98、中廣等電台，廣播經歷超過 25年。隨後遠嫁香港，誕
下一女一男。

由於大學主修兒童心理學，鍾情於幼兒教育，為人母後
更打開了早期教育的學習之路，開始鑽研兒童感統治
療、藝術治療、音樂治療、語言治療以及遊戲治療。相繼
取得數個國際認證資格後，以【孩子優先、遊戲為本】的
宗旨在香港私人國際幼稚園執行各國新式教育理念，吸
取多年實戰經驗並落實於教學的每一天。

 

極力推廣七感遊戲親子教養，嬰兒按摩，嬰兒手語，幼兒
靜心瑜伽及奧福幼兒音樂教學。前後成立「亞洲嬰幼兒
手語協會」以及「七感遊戲教養」教育網站，積極與家長
分享各類感官探索親子遊戲。目前為私人教育顧問，早
教親職培訓師及FM96.1加拿大中文電台親子教育節目
「媽媽咪呀！」主持人。



活動提案

活動名稱 《七感遊戲教養》新書分享會

時間 2020年8月05日（三）14:00~16:00

地點 Mamas & Papas專櫃
（台北市信義區松高路11號５樓）

講師 陳婧Tracy老師 

活動流程：
14:00~14:05  開場
14:05~14:45 《七感遊戲教養》新書分享（陳婧Tracy老師）
14:50~15:50  遊戲學七感，實作時間（陳婧Tracy老師）
15:50~16:00  大合照

主辦單位：日月文化（大好書屋）
協辦單位：誠品生活、誠品書店、Mamas & Papas專櫃
購書方式：導客至樓下誠品書店購書（須事先知會書店方面）
現場道具需求：小桌椅、麥克風（誠品生活提供）、遊戲教玩具試玩品（Mamas 
& Papas專櫃、講師陳婧提供）
現場人力需求：陳婧Tracy、講師助理乙名、Mamas & Papas專櫃門市值班
人員（機動協助）、出版社人員



歡迎洽詢，謝謝！

聯繫窗口：李柏瑩 /接案行銷企劃

0938-647860

E：honoka588191@gmail.com

Line:clio519

mailto:honoka588191@gmail.com

