2008女性影展自拍導演訪談（文章節錄於自由時報副刊）

「Happy Meal」- 女性慾望的饗宴

戴貓面具的裸女，在鏡頭前擺弄姿態，人體交疊、女生玩著保險套，交織成「Happy Meal」裡影像鮮明的場景。
原本導演只是想拍出一種朦朧、唯美，卻能感受到女生情慾的影像，但朦朧與唯美，卻呈現不出自己當初要的感覺，於是索性就大膽的試驗朋友們的底限，結果，朋友們神色自若、態度大方，使得導演決定拋下束縛，好好的完成作品，並藉由「Happy Meal」，重新思考女性與情慾的關係。在短短的7分多鐘裡，每個畫面都是有意義的，但導演並不想明說，因為如此一來，便會失去影片本身傳達的意義。就是要讓觀眾自己親自品嚐「Happy Meal」，讓每個人獲得不同的感受，而頻率相同者，就能接收得到。

在「Happy Meal」裡，導演請來一群同樣是學電影、很有勇氣、肯為藝術犧牲的朋友，以真實而無掩飾的手法來描繪女性自主情慾，甚至由性煽動到性高潮的過程。因為喜歡貓那種陰柔卻又孤傲的氣質，所以片中以具有貓咪特質的女性為主體，並以實驗基調設計，構造出一種詭譎而有趣的氛圍，藉由畫面穿插或視覺象徵，串連出一段女性表達自我情慾的故事。

挑選女性情慾主題的主因是，導演深感女性對性的態度長期遭受男性、社會道德的壓抑，承認或坦白對情慾的感受，對女性來說，必然會受到道德批判與主流意識的鞭笞；反觀男性卻可以大方討論、承認自己的慾望；在社會主流結構下，男生談論性是理所當然，而女生談論性卻是不單純、不道德的，甚至有時女生也是如此看待自己，受到社會檢視而多所壓抑。出於希望改變女生的觀念，導演在影片中真實呈現女性主觀情慾，藉此宣誓「性不是男人獨有的特權」。
其實在拍攝前後，導演一直是很擔心的，畢竟情慾解放主題的影片，在保守的東方社會，向來難以認同，影片是拍給女生看的，但矛盾的是，這種題材卻是最難讓女生肯定的，導演很不希望出來的結果，是女生自己撻伐女生自己。希望女生可以勇敢作自己，並認同自我，是導演對本片迴響的衷心企盼。在男女平等的時代裡，女性不該被壓抑，不要讓男生以「因為我是男生」，來合理化對女性性自主權的歧視，透過影片，導演想對男性說的話是：「你是男生又怎樣！」。 
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