
東方慢活 4CD
售價： $1120元 優惠價： $1000元

Rainer Tillmann．水晶缽音療 2CD
售價： $1200元　優惠價：$1000元

Hans de Back．自然。頌缽。禪 2CD
售價： $1000元 優惠價： $900元

正向觀想－心靈音樂
早晨起床與晚上入睡時，緩慢做個深呼吸後開始正向觀想，

打開每一個細胞，讓全身放鬆吸收正能量，排掉負能量，
安心喜悅的迎接每一天。

自然芬多精－大自然音樂
以音樂和大自然的能量調和，生活美學融合聲波共振，

讓您在每一首樂曲中找到滋養內在生命力的原力場，
能量平衡穩定，身體的免疫系統自然會好。

楊定一．Are you Here 你在嗎 2CD
售價： $900元 優惠價： $719元

身心深度呼吸法-陳志成老師
售價： $880元 優惠價： $792元

Anders Holte．時空喚境
售價： $440元 優惠價： $396元 Anders Holte．亞特蘭提斯的呼喚

售價： $440元　優惠價： $396元

明煖．海洋。森林。銅鑼浴
售價： $440元 優惠價： $396元

許嫚烜．擁抱愛玫瑰
售價： $380元 優惠價： $342元

無憂無慮睡到飽 好眠紓壓法
售價： $440元　優惠價： $396元

與放鬆α波共振 鬆靜紓壓法
售價： $440元　優惠價： $396元

張永智、徐大智．元氣好眠 4CD
售價： $2200元 優惠價： $1950元

康語騫．回家-康語騫心靈振動音樂
售價： $550元　優惠價： $495元

《吟遊大自然》隨身碟 1USB
優惠價： $2980元

《音樂原力紓壓》隨身碟 1USB
優惠價： $2100元

調整情緒－紓壓音樂
情緒過度激動會耗損太多能量，
生活壓力需要調息，您只需放鬆冥想，
讓氣息隨著音樂節拍放鬆，使情緒維持平靜。

郭懷慈．呼吸、放鬆與微笑 4CD
售價： $1200元　優惠價： $950元

充足睡眠－功能型音樂
由專業團隊精心挑選的好眠專輯，
協調您的自律神經系統，並提升睡眠品質。

Marconi Union．無重力之歌
榮獲「時代周刊」評選「年度發明獎」、「天下雜誌」專題報導。
英國神經學家最新研究，科學認證史上最減壓的歌曲，能降
低65%焦慮感
  
售價： $600元 優惠價： $540元

免疫力＋＋ 強健體能4大提升法

回讀冊CD館

回風潮音樂品牌館

做好健康防疫，調整壓力及睡眠
　　        從內而外輕鬆打健康生活。


