『我的阿嬤是外星人』提案
一、緣起

    現代的青少年與祖父母幾乎沒有互動，除了被學校課業壓得喘不氣來之外，少子化的現象，讓現代的孩子少了幫忙家事的責任，缺少了服務的精神，閒暇時的娛樂也都轉變為線上遊戲，沈浸在虛擬世界中，要不然就是與同儕之間的聯誼交流，鮮少有機會與祖父母相處的機會；此外，由於離婚率越來越高，有許多單親的孩子被託付給祖父母照顧，也形成另一種隔代教養的模式，而隔代教養環境下的孩子，常常都會有社交上的問題，個性上缺乏自性、獨立性差。
但是俗話說：『家有一老，如有一寶！』，阿公、阿媽（外公、外婆）的年代有許多的風俗、習慣、智慧、禁忌，也才得以流傳下來，讓許多美好的傳統延續。如果能夠有一個讓祖孫之間交流的管道，適度地藉著生活中的例子，讓孩子瞭解到許多由祖字輩留下來的生活智慧，並且學會知恩惜福、敬老尊賢，相信，能夠提早祖孫兩輩在邁入高齡化以及少子化的社會中，找到一個互相得益的相處之道。
二、內容特色

本書用筆風格除了寫實記事，更以幽默詼諧且使讀者閱讀流暢的方式撰寫。完全貼近現代小孩的心態與情境，逐一描寫刻劃出生活中祖孫會發生的衝突與矛盾，包括故事中祖孫二人處理事件的方式，再以正向的態度引導讀者看待祖孫之間的關係以及長者累積的智慧在現代還是有其存在的意義。
五、內容單元及大綱
1.大綱：

      婷婷的媽媽快要生產了，但是因為寶寶有了一些問題，媽媽必須要住院一直到寶寶安全生下來，爸爸又因為常常出差，因此，請了住在屏東鄉下的奶奶來照顧婷婷，祖孫之間因而發生了許多矛盾、衝突，也對彼此產生了更多的瞭解與感情。

2.目錄

 第一章  誰是老大
    媽媽不在家，婷婷變成了家裡的「老大」，誰知道來了一個奶奶跟她爭奪地盤，吃完東西的盤子要自己洗，晚上十點以後不能看電視，還有，這位奶奶竟然要求婷婷要分擔家事，才能有零用錢？「兩虎相爭，必有一傷」，最後是奶奶贏了呢？還是婷婷奪得勝利呢？
第2章 奶奶的豬腳便當
    以前因為媽媽上班的關係，每天放學回家時，媽媽總是會從外面帶回一家人的晚餐，每天都不一樣，有時候是自助餐，有時候則是麥當勞；但是這個奶奶，卻堅持每天都要做飯，每天的晚餐，變成了五菜一湯，婷婷覺得沒有了那些好吃得食物，晚餐時間變得很痛苦，但是，為什麼爸爸吃得津津有味呢？
第3章 奶奶的會計學

     國中二年級的婷婷，正值青少女愛漂亮的時期，同學之間討論的話題常常如何搭配衣服才好看？或是，那一家商店的小飾品是最「萌」的？但是，當奶奶用外星語說著「需要」跟「想要」之間的不同，婷婷完全無法理解，小小的一塊錢怎麼會像奶奶說得那麼偉大？
第4章 學習單 
    放暑假了，學校發了五張學習單當作暑假作業，婷婷駕輕就熟地上網搜尋資料，準備把學習單完成，沒想到奶奶說，那是作弊的方式，真可恥！唉，只有小學畢業的奶奶，怎麼會知道禮義廉恥是什麼？

第5章 奶奶來自的星球
    奶奶每個星期總會有一天，神秘地出門，神秘地回家，她從來不提她去了哪裡？跟什麼人見面？做了些什麼事? 婷婷決定跟蹤奶奶找出謎底，原來，奶奶去了育幼院，在育幼院的時候，奶奶跟平常兇巴巴的樣子看起來，好不一樣啊……
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